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प्रश्न 1. हडप्पााकाालीीन वाास्तुुकलाा केे वि�शेेष पहलुुओं कीी 

चर्चाा� कीीजि�येे। (उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:

	💎 हड़प्पाा सभ्यताा और आरंंभि�क नगरीीय वाास्तुुकलाा मेंं इसकीी 
महत्ताा काा परि�चय दीीजि�येे।

	💎 हड़प्पाा वाास्तुुकलाा कीी प्रमुुख वि�शेेषतााओं, जैैसेे- नगर 
नि�योोजन, प्रयुुक्त नि�र्माा�ण साामग्रीी, जल-नि�काासीी प्रणाालीी तथाा 
महत्त्वपूूर्णण संंरचनााओं पर चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 वाास्तुुकलाा कीी धरोोहर और एक उन्नत नगरीीय समााज केे 
प्रति�बिं�ंब काा साार प्रस्तुुत कीीजि�येे।

उत्तर: हड़प्पाा सभ्यताा (लगभग 2500–1900 ईसाा पूूर्वव), 

जि�सेे सिं�ंधुु घााटीी सभ्यताा भीी कहाा जााताा हैै, नेे अद्वि�तीीय नगरीीय 

वाास्तुुकलाा और नि�योोजन काा प्रदर्शशन कि�याा, जोो उच्च स्तर केे नाागरि�क 

अनुुशाासन तथाा तकनीीकीी प्रगति� कोो प्रति�बिं�ंबि�त करताा हैै।

हड़प्पाा वाास्तुुकलाा कीी प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ

	💎 नगर नि�योोजन एवंं शहरीी रूपरेेखाा:

	🌀 नगर नि�योोजन: नगरोंं काा नि�र्माा�ण ग्रि�ड पैैटर्नन मेंं कि�याा गयाा 

थाा, जहाँँ� सड़केंं आपस मेंं समकोोण पर मि�लतीी थींं।

	🔍 एक उन्नत भूूमि�गत जल-नि�काासीी प्रणाालीी द्वााराा 

प्रत्येेक आवाास कोो ढकीी हुई सड़क नाालि�योंं सेे जोोड़ाा 

थाा।

	🔍 नि�र्माा�ण काार्योंं मेंं भट्ठीी मेंं पकीी मि�ट्टीी कीी ईंटोंं काा 

व्याापक रूप सेे प्रयोोग कि�याा गयाा, जि�न्हेंं जि�प्सम 

मोोर्टाा�र सेे जोोड़ाा गयाा थाा।

	🌀 शहरीी रूपरेेखाा: नगर आमतौौर पर दोो स्पष्ट क्षेेत्रोंं मेंं 

वि�भााजि�त होोतेे थेे—दुुर्गग, जोो ऊँँचाा एवंं सुुरक्षि�त होोताा थाा तथाा 

संंभवतःः धाार्मि�िक एवंं प्रशाासनि�क काार्योंं मेंं संंलग्न लोोगोो काा 

आवाास यहींं थाा और नि�चलाा नगर, जोो साामाान्य जनसंंख्याा 

केे आवाासीीय क्षेेत्र केे रूप मेंं होोताा थाा।

	🔍 मोोहनजोोदड़ोो काा ‘वि�शााल स्नाानाागाार’ हड़प्पाा 
सभ्यताा कीी सबसेे प्रतीीकाात्मक संंरचनााओं मेंं सेे एक हैै, 
जि�सकाा उपयोोग धाार्मि�िक याा आनुुष्ठाानि�क स्नाान केे लि�येे 
कि�याा जााताा थाा, जोो हड़प्पाा संंस्कृृति� मेंं जल केे महत्त्व 
कोो दर्शाा�ताा हैै।

	🔍 हड़प्पाा और मोोहनजोोदड़ोो मेंं बड़ेे अनााज भंंडाार 
खोोजेे गए हैंं, जोो ऊँँचेे चबूूतरोंं पर नि�र्मि�ित थेे और जि�नमेंं 
वेंंटि�लेेशन कीी सुुवि�धाा थीी।

	🔍 नगरोंं मेंं अनेेक साार्ववजनि�क और नि�जीी कुुएँँ नि�र्मि�ित 
कि�येे गए थेे। वि�शेेष रूप सेे धौौलाावीीराा मेंं जल 
संंरक्षण कीी असााधाारण तकनीीकोंं कोो जलााशयोंं केे 
मााध्यम सेे प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा हैै।

	💎 नि�र्माा�ण साामग्रीी और तकनीीक:

	🌀 भट्ठीी मेंं पकीी ईंटोंं केे अलाावाा लकड़ीी और पत्थर काा भीी 
साावधाानीीपूूर्ववक प्रयोोग कि�याा गयाा हैै।

	🌀 भवनोंं कोो प्राायःः मुुख्य दि�शााओं केे अनुुसाार स्थि�ित कि�याा 
जााताा थाा, जोो खगोोलीीय जाागरूकताा काा संंकेेत देेताा हैै।

	🌀 इसमेंं सजाावटीी सौंंदर्यय कीी तुुलनाा मेंं उपयोोगि�ताा पर 
अधि�क ध्याान दि�याा गयाा। संंरचनााएँँ व्याावहाारि�क 
आवश्यकतााओं (आवाास, भंंडाारण, जल उपयोोग और 
स्वच्छताा) कोो पूूराा करनेे केे लि�येे डि�ज़ााइन कीी गई थींं।
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इस प्रकाार हड़प्पाा सभ्यताा कीी वाास्तुुकलाा एक अत्यंंत वि�कसि�त 
नगरीीय संंस्कृृति� कोो प्रकट करतीी हैै, जि�सनेे उपयोोगि�ताा, स्वच्छताा 
और सौंंदर्ययबोोध पर वि�शेेष ध्याान दि�याा। माानकीीकृृत नि�र्माा�ण, 
समेेकि�त साार्ववजनि�क सुुवि�धााएँँ और शहरीी क्षेेत्रोंं काा नि�योोजन उनकीी 
धरोोहर हैंं, जोो प्रााचीीन भाारत मेंं सि�वि�ल इंंजीीनि�यरिं�ंग कीी उत्कृृष्टताा काा 
प्राारंंभि�क प्रमााण प्रस्तुुत करतेे हैंं।

प्रश्न 2. अकबर कीी धाार्मि�िक समन्वयताा केे प्रमुुख पहलुुओं 
काा परीीक्षण कीीजि�येे। (उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 धाार्मि�िक समन्वयताा केे प्रति� अकबर केे दृष्टि�कोोण और उसकेे 

शाासनकााल मेंं इसकेे महत्त्व काा संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।
	💎 सुुलह-ए-कुुल, जज़ि�याा कर उन्मूूलन, धाार्मि�िक संंवााद और 

अन्य नीीति�योंं जैैसेे मुुख्य पहलुुओं पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 भाारतीीय समााज और शाासन पर उनकीी समन्वयकाारीी नीीति�योंं 

केे दीीर्घघकाालि�क प्रभााव पर प्रकााश डाालतेे हुए नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
उत्तर: तीीसरेे मुुगल सम्रााट अकबर (वर्षष 1556–1605), अपनीी 

धाार्मि�िक समन्वयताा कीी नीीति� केे लि�येे प्रसि�द्ध हैंं, जि�सकाा उद्देेश्य 
भाारत मेंं वि�भि�न्न धाार्मि�िक समुुदाायोंं केे बीीच साामंंजस्य और समझ 
स्थाापि�त करनाा थाा।
अकबर कीी धाार्मि�ि क समन्वयताा केे मुुख्य पहलूू 

	💎 दीीन-ए-इलााहीी (ईश्वर काा धर्मम): वर्षष 1582 में ंअकबर नेे 
दीीन-ए-इलााहीी कीी स्थाापनाा कीी, जोो एक समन्वयीी धाार्मि�िक 
वि�चाारधााराा थीी और इसमेंं वि�भि�न्न धर्मोंं, वि�शेेष रूप सेे इस्लााम, 
हिं�ंदूू धर्मम और पाारसीी धर्मम केे तत्त्वोंं काा मि�श्रण कि�याा गयाा थाा।
	🌀 यह धर्मम नैैति�क गुुणोंं, जैैसेे– सत्यनि�ष्ठाा, ईमाानदाारीी और 

धर्ममनि�ष्ठाा पर बल देेताा थाा, हाालाँँ�कि� इसकाा उद्देेश्य साामूूहि�क 
धर्मांं�तरण नहींं थाा और यह अकबर केे कुुछ दरबाारि�योंं तक 
हीी सीीमि�त रहाा।

	💎 सुुलह-ए-कुुल (साार्ववभौौमि�क शांं�ति�): सुुलह-ए-कुुल 
अकबर कीी मौौलि�क नीीति� थीी, जि�सनेे सहि�ष्णुुताा कोो बढ़ाावाा दि�याा 
और यह सुुनि�श्चि�त कि�याा कि� सभीी धर्मोंं केे लोोग, जि�नमेंं हिं�ंदूू, 
मुुस्लि�िम, ईसााई और अन्य शाामि�ल हैंं, शांं�ति�पूूर्ववक सह-अस्ति�ित्व 
केे सााथ रह सकेंं।

	💎 धाार्मि�िक संंवााद और इबाादतखाानाा: अकबर नेे इबाादतखाानाा 
मेंं धाार्मि�िक परि�चर्चाा� कीी शुुरुआत कीी, जहाँँ� उन्होंंने ेबौौद्धि�क और 
आध्याात्मि��क चर्चाा�ओं कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा, जि�ससेे सहि�ष्णुुताा 
एवंं सहयोोग कीी संंस्कृृति� वि�कसि�त हुई।

	🌀 इससेे आपसीी समझ और सम्माान कोो बढ़ाावाा मि�लाा तथाा 
वि�भि�न्न धाार्मि�िक परंंपरााओं सेे वि�चाारोंं एवंं दर्शशन केे आदाान-
प्रदाान कोो प्रोोत्सााहन मि�लाा।

	💎 धाार्मि�िक करोंं काा उन्मूूलन: वर्षष 1564 मेंं अकबर नेे जज़ि�याा 
कर, जोो गैैर-मुुस्लि�िमोंं पर लगाायाा जााताा थाा, कोो समााप्त कर दि�याा 
तथाा उन्होंंनेे हिं�ंदुुओं पर लगााए जाानेे वाालेे तीीर्थथयाात्राा करोंं कोो भीी 
खत्म कि�याा, जि�ससेे उनकीी न्याायप्रि�यताा एवंं धाार्मि�िक स्वतंंत्रताा केे 
प्रति� प्रति�बद्धताा और दृढ़ हुई।

	💎 धाार्मि�िक सााहि�त्य काा संंवर्द्धधन: अकबर नेे महत्त्वपूूर्णण हिं�ंदूू 
ग्रंंथोंं, जैैसेे– महााभाारत और राामाायण काा फाारसीी मेंं अनुुवााद 
करवाानेे काा समर्थथन कि�याा।
इसकेे अति�रि�क्त, अकबर केे शाासनकााल केे दौौराान मुुगल दरबाार 

मेंं दीीवाालीी और होोलीी जैैसेे हिं�ंदूू त्योोहाारोंं काा आयोोजन भीी कि�याा गयाा, 
जोो उनकेे वि�भि�न्न धर्मोंं केे प्रति� सम्माान और स्वीीकाार्ययताा काा प्रतीीक थाा।

हाालाँँ�कि�, अकबर काा धाार्मि�िक समन्वय काा प्रयोोग, जैैसेे– दीीन-
ए-इलााहीी उनकीी मृृत्युु केे बााद अधि�क समय तक नहींं चलाा, लेेकि�न 
उनकीी सुुलह-ए-कुुल नीीति� और समाावेेशीी शाासन काा प्रभााव भाारत केे 
सांं�स्कृृति�क परि�दृश्य पर दीीर्घघकाालि�क रूप सेे पड़ाा।

प्रश्न 3. ‘मूूर्ति�िकाारोंं नेे चंंदेेल कलाारूपोंं कोो जीीवन कीी 
व्याापकताा और लचकदाार ओज सेे भर दि�याा।’ स्पष्ट कीीजि�येे। 
(उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण
	💎 परि�चय: चंंदेेल वंंश काा परि�चय दीीजि�येे और भाारतीीय कलाा, 

वि�शेेषकर मूूर्ति�िकलाा मेंं उनकेे योोगदाान काा महत्त्व स्पष्ट 
कीीजि�येे।

	💎 मुुख्य भााग: चंंदेेलोंं कीी मूूर्ति�िकलाा केे मुुख्य पहलुुओं काा 
वि�स्ताार सेे वर्णणन कीीजि�येे, जैैसेे- गति�शीीलताा, सूूक्ष्म एवंं 
जटि�ल वि�वरण और उनकेे काार्योंं मेंं जीीवन केे वि�भि�न्न 
पहलुुओं काा प्रति�नि�धि�त्व।

	💎 नि�ष्कर्षष: उनकीी कलाा काा दीीर्घघकाालि�क प्रभााव संंक्षेेप मेंं 
प्रस्तुुत कीीजि�येे, जि�सनेे दैैवीीय और लौौकि�क जीीवन, दोोनोंं कोो 
समााहि�त कि�याा।

उत्तर: चंंदेेल वंंश (9वींं सेे 13वींं शतााब्दीी) नेे मध्य भाारत 
पर शाासन कि�याा और भाारतीीय वाास्तुुकलाा तथाा मूूर्ति�िकलाा मेंं अपनेे 
अद्वि�तीीय योोगदाान केे लि�येे प्रसि�द्ध हैै। चंंदेेल कलाा केे मूूर्ति�िकाारोंं नेे 
अपनीी कृृति�योंं मेंं सजीीव ऊर्जाा� और जीीवन केे वि�वि�ध पहलुुओं कोो 
समााहि�त कि�याा, जि�ससेे उनकीी मूूर्ति�ियाँँ� धाार्मि�िक एवंं सांं�स्कृृति�क वि�षयोंं 
केे गति�शीील प्रति�नि�धि�त्व मेंं बदल गईं।
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चंंदेेलोंं कीी मूूर्ति�ि कलाा कलाा केे मुुख्य पहलूू 

	💎 बहुआयाामीी एवंं सजीीव मूूर्ति�िकलाा:  मूूर्ति�ियाँँ� प्राायःः सौौम्य एवंं 
लयबद्ध मुुद्रााओं मेंं प्रदर्शि�ित कीी गई हैंं, जोो आकृृति�योंं मेंं जीीवन 
और ऊर्जाा� काा संंचाार करतीी हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, कंंदरि�याा महाादेेव मंंदि�र कीी मूूर्ति�ियाँँ� ऐसीी 

लगतीी हैंं, जैैसेे उनमेंं लय और गति� होो, जोो पत्थर मेंं भीी 
चलनेे-फि�रनेे काा आभाास कराातीी हैंं।

	💎 धाार्मि�िक और पौौरााणि�क वि�षय: चंंदेेलोंं कीी मूूर्ति�िकलाा पर हिं�ंदूू 
पौौरााणि�क कथााओं काा गहराा प्रभााव थाा। शि�व, वि�ष्णुु, ब्रह्माा 
और काालीी कीी प्रति�मााएँँ अत्यंंत गहरााई एवंं बाारीीकीी सेे तरााशीी 
गईं, जि�सनेे आध्याात्मि��कताा कोो और अधि�क समृृद्ध बनाा दि�याा।
	🌀 मंंदि�र कीी दीीवाारेंं पौौरााणि�क कथााओं और महााकााव्योंं 

जैैसेे महााभाारत एवंं राामाायण केे दृश्योंं सेे अलंंकृृत हैंं। 
उदााहरणस्वरूप, खजुुरााहोो केे मंंदि�र वि�शेेष रूप सेे अपनीी 
मूूर्ति�ियोंं मेंं कााम, अर्थथ और धर्मम केे प्रदर्शशन केे लि�येे प्रसि�द्ध 
हैंं।

	💎 सूूक्ष्मताा और यथाार्थथवााद: इस कााल कीी मूूर्ति�ियाँँ� अपनीी बाारीीक 
नक्कााशीी और सूूक्ष्म वि�वरण केे लि�येे प्रसि�द्ध हैंं।

	🌀 माानव आकृृति�योंं केे चि�त्रण मेंं शाारीीरि�क अंंगोंं कीी 
सटीीकताा, सााथ हीी वस्त्रोंं, आभूूषणोंं और चेेहरेे कीी 
भााव-भंंगि�मााओं कीी नक्कााशीी मूूर्ति�िकाारोंं कीी माानव शरीीर 
कीी गहन समझ एवंं उनकेे कलाात्मक कौौशल, दोोनोंं कोो 
दर्शाा�तीी हैंं।

	🌀 केेश-वि�न्याास, परि�धाानोंं और भााव-भंंगि�मााओं केे सूूक्ष्म 
चि�त्रण उनकेे यथाार्थथवााद केे प्रति� समर्पपण कोो प्रदर्शि�ित करतेे 
हैंं।

	💎 जीीवन केे वि�वि�ध आयाामोंं काा चि�त्रण: चंंदेेल कलाा कीी एक 
महत्त्वपूूर्णण वि�शेेषताा यह हैै कि� इसमेंं जीीवन केे वि�भि�न्न पक्षोंं 
कोो समग्र रूप सेे दर्शाा�याा गयाा हैै।
	🌀 खजुुरााहोो कीी मूूर्ति�ियाँँ� केेवल देेवीी-देेवतााओं केे चि�त्रण 

तक सीीमि�त नहींं हैंं, बल्कि�ि इनमेंं देेवगण, योोद्धाा, नर्ततक, 
संंगीीतकाार तथाा दैैनि�क जीीवन केे दृश्य भीी प्रदर्शि�ित कि�येे 
गए हैंं।

	🌀 यह वि�वि�ध चि�त्रण चंंदेेलोंं कीी समग्र दृष्टि� कोो प्रकट करताा 
हैै, जि�समेंं दैैवीीय और लौौकि�क कोो भि�न्न नहींं, बल्कि�ि 
परस्पर जुुड़ाा हुआ माानाा गयाा।

	💎 प्रतीीकाात्मकताा एवंं आध्याात्मि��कताा: अनेेक मूूर्ति�ियाँँ�—वि�शेेषकर 
देेवीी-देेवतााओं कीी—सृृष्टि�, पाालन तथाा संंहाार केे 
साार्ववभौौमि�क सि�द्धांं�तोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैंं।
	🌀 खजुुरााहोो कीी काामुुक मूूर्ति�ियाँँ� प्रतीीकाात्मक हैंं। येे दैैवीीय 

एवंं माानव ऊर्जाा� केे मि�लन कोो दि�खाातीी हैंं और सााथ हीी 
प्रजनन तथाा ब्रह्मांं�ड मेंं व्यााप्त रचनाात्मक ऊर्जाा� काा प्रदर्शशन 
भीी करतीी हैंं।

नि�ष्कर्षषतःः गति�शीील माानव आकृृति�योंं, सूूक्ष्म वि�वरण, धाार्मि�िक 
वि�षयोंं और काामुुकताा केे सम्मि�िलन नेे एक ऐसाा कलाारूप रचाा, जोो 
भाारतीीय मूूर्ति�िकलाा धरोोहर केे उत्कृृष्ट उदााहरणोंं मेंं सेे एक हैै। यह धरोोहर 
उस सभ्यताा कोो दर्शाा�तीी हैै, जि�सनेे जीीवन केे सभीी रूपोंं कोो दैैवीी ऊर्जाा� 
काा अवताार माानाा, जि�ससेे उनकीी कलाा अपनीी प्राासंंगि�कताा और सौंंदर्यय 
मेंं काालाातीीत बन गई।
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प्रश्न 4. जलवाायुु परि�वर्ततन और समुुद्र स्तर मेंं वृृद्धि� कई 
द्वीीपीीय देेशोंं केे अस्ति�ित्व कोो कैैसेे प्रभाावि�त कर रहीी हैै? उदााहरणोंं 
केे सााथ चर्चाा� कीीजि�येे। (उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 परि�चय: जलवाायुु परि�वर्ततन और समुुद्र स्तर मेंं वृृद्धि� कि�स 

प्रकाार वैैश्वि�क स्तर पर द्वीीपीीय देेशोंं कोो प्रभाावि�त कर रहीी हैै, 
इसकाा संंक्षि�प्त परि�चय दीीजि�येे।

	💎 मुुख्य भााग: समुुद्र स्तर मेंं वृृद्धि� केे काारण द्वीीपीीय देेशोंं पर 
पड़नेे वाालेे वि�शि�ष्ट प्रभाावोंं कीी चर्चाा� कीीजि�येे, उदााहरण 
सहि�त इसकेे साामााजि�क, आर्थि�िक एवंं पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं कोो 
स्पष्ट कीीजि�येे।

	💎 नि�ष्कर्षष: द्वीीपीीय देेशोंं कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे इस अस्ति�ित्वगत 
खतरेे काा साामनाा करनेे केे लि�येे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सहयोोग और 
जलवाायुु काार्ररवााई कीी तत्कााल आवश्यकताा कोो रेेखांं�कि�त 
करतेे हुए नि�ष्कर्षष प्रस्तुुत कीीजि�येे।

उत्तर: 19वींं सदीी केे उत्तराार्द्धध सेे वैैश्वि�क समुुद्र स्तर लगभग 
21–24 सेंंटीीमीीटर बढ़ चुुकाा हैै और हााल केे दशकोंं मेंं यह वृृद्धि� और 
तेेज़ हुई हैै। इस वृृद्धि� काा मुुख्य काारण ग्लेेशि�यरोंं और हि�म पट्टि�योंं 
काा पि�घलनाा तथाा बढ़तेे ताापमाान केे काारण समुुद्र केे जल काा ताापीीय 
वि�स्ताार हैै। समुुद्र स्तर मेंं इस तेेज़ वृृद्धि� सेे कई द्वीीपीीय देेशोंं काा 
अस्ति�ित्व हीी खतरेे मेंं हैै।
समुुद्र स्तर मेंं वृृद्धि� सेे द्वीीपीीय रााष्ट्रोंं काा अस्ति�त्व प्रभाावि�त 
होो रहाा हैै:

भूूमि� काा जलमग्न होोनाा और पर्याा�वाासीीय क्षति�:

	💎 कई द्वीीपीीय देेश छोोटेे और नि�म्न-भूूमि� वाालेे एटोोल्स सेे बनेे हैंं, 
जोो बढ़तेे समुुद्र केे स्तर केे प्रति� अत्यंंत संंवेेदनशीील हैंं।

	💎 माालदीीव कीी औसत भूूमि� सतह समुुद्र तल सेे केेवल 1.5 
मीीटर ऊपर हैै, जि�ससेे यह दुुनि�याा केे सबसेे संंवेेदनशीील देेशोंं 
मेंं सेे एक हैै।
	🌀 जैैसेे-जैैसेे समुुद्र काा स्तर बढ़ताा हैै, पूूरेे द्वीीपोंं केे जलमग्न होोनेे 

काा खतराा उत्पन्न होो जााताा हैै, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप 
आबाादीी काा वि�स्थाापन होोताा हैै।

	💎 इसीी प्रकाार, कि�रीीबाातीी, एक और नि�म्न-भूूमि� वाालाा प्रशांं�त 
द्वीीपीीय रााष्ट्र, मीीठेे पाानीी केे स्रोोतोंं और कृृषि� योोग्य भूूमि� मेंं समुुद्रीी 
जल केे प्रवेेश काा साामनाा कर रहाा हैै।
	🌀 यह न केेवल पीीनेे केे पाानीी कोो प्रभाावि�त करताा हैै, बल्कि�ि 

कृृषि� कोो भीी बााधि�त करताा हैै, जोो खााद्य सुुरक्षाा केे लि�येे अत्यंंत 

महत्त्वपूूर्णण हैै। कि�रीीबाातीी कीी सरकाार कोो लोोगोंं केे पुुनर्वाा�स 
केे वि�कल्पोंं काा पताा लगाानेे केे लि�येे मजबूूर होोनाा पड़ाा हैै।

जीीवि�काा पर आर्थि�ि क प्रभााव:

	💎 द्वीीपीीय देेश मत्स्य पाालन और पर्ययटन जैैसेे उद्योोगोंं पर अत्यधि�क 
नि�र्भभर हैंं, जोो जलवाायुु परि�वर्ततन केे काारण खतरेे मेंं हैंं।

	💎 उदााहरण केे लि�येे, माार्शशल द्वीीपसमूूह और तुुवाालुु मेंं समुुद्र केे 
बढ़तेे ताापमाान केे काारण प्रवााल भि�त्ति�योंं काा क्षरण होो रहाा हैै। 
	🌀 प्रवााल भि�त्ति�याँँ� तेेज लहरोंं केे खि�लााफ प्रााकृृति�क अवरोोध 

केे रूप मेंं भीी काार्यय करतीी हैं ंऔर इनकेे नष्ट होो जाानेे सेे 
तटीीय समुुदााय सुुनाामीी एवंं उष्णकटि�बंंधीीय तूूफाानोंं केे 
प्रति� अधि�क संंवेेदनशीील होो जाातेे हैंं।

	💎 समुुद्र स्तर मेंं वृृद्धि� और पर्याा�वरणीीय क्षरण केे काारण पर्ययटन भीी 
खतरेे मेंं हैै। माालदीीव, जोो अपनेे स्वच्छ समुुद्र तटोंं और लक्ज़रीी 
रि�ज़ॉॉर्टट केे लि�येे प्रसि�द्ध हैै, समुुद्र तट केे कटााव, बााढ़ और 
अवसंंरचनाा कोो हुए नुुकसाान जैैसीी बढ़तीी चुुनौौति�योंं काा साामनाा 
कर रहाा हैै।

सांं�सृ्कृति�क और साामााजि�क प्रभााव:

	💎 समुुद्र स्तर मेंं वृृद्धि� केे काारण होोनेे वाालाा पलाायन इन संंस्कृृति�योंं 
केे अस्ति�ित्व कोो हीी खतरेे मेंं डााल देेताा हैै।

	💎 वैैनुुअतुु केे लोोगोंं नेे पहलेे हीी बााढ़ केे काारण समुुदाायोंं केे पुुनर्वाा�स 
काा अनुुभव कि�याा हैै।
	🌀 सोोलोोमन द्वीीपसमूूह मेंं बढ़तेे समुुद्र स्तर केे काारण कई गाँँ�वोंं 

कोो पहलेे हीी पुुनर्वाा�सि�त कि�याा जाा चुुकाा हैै और यह चिं�ंताा 
व्यक्त कीी जाा रहीी हैै कि� इन पलाायनोंं केे काारण पहचाान कीी 
हाानि� होो सकतीी हैै, क्योंंकि� समुुदााय नई जगहोंं पर अपनीी 
परंंपरााओं और जीीवन-शैैलीी कोो बनााए रखनेे केे लि�येे संंघर्षष 
कर रहेे हैंं।

प्रााकृृति�क आपदााओं ंकेे प्रति� बढ़तीी संंवेेदनशीीलताा:

	💎 द्वीीपीीय देेश अक्सर ऐसेे क्षेेत्रोंं मेंं स्थि�ित होोतेे हैंं, जोो चक्रवाात, 
तूूफाान और सुुनाामीी जैैसीी प्रााकृृति�क आपदााओं केे प्रति� 
अत्यधि�क संंवेेदनशीील होोतेे हैंं।

	💎 जलवाायुु  परि�वर्ततन केे सााथ इन तूूफाानोंं कीी तीीव्रताा और 
आवृृत्ति� बढ़ रहीी है,ै जि�ससेे इन    नााज़ुक पाारि�स्थि�िति�कीीय  तंंत्रोंं 
एवंं उनकेे नि�वाासि�योंं केे लि�येे खतराा बढ़ रहाा हैै।

	💎 फि�लीीपींंस और फि�जीी नेे हााल केे वर्षोंं मेंं अधि�क तीीव्र चक्रवाातोंं 
काा साामनाा कि�याा हैै, जि�ससेे व्याापक पैैमाानेे पर वि�नााश हुआ हैै।
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इन चुुनौौति�योंं केे जवााब मेंं अनुुकूूलन रणनीीति�याँँ�, जैैसेे:

	💎 तटीीय सुुरक्षाा कोो मज़बूूत करनाा, जल प्रबंंधन मेंं सुुधाार करनाा 
और तकनीीकीी समााधाान लाागूू करनाा अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण हैंं।

	💎 इस संंकट कोो और बढ़नेे सेे रोोकनेे केे लि�येे वैैश्वि�क स्तर पर 
जलवाायुु परि�वर्ततन कोो कम करनेे केे प्रयाास, जैैसेे– ग्रीीनहााउस 
गैैस उत्सर्जजन मेंं कमीी और नवीीकरणीीय ऊर्जाा� स्रोोतोंं कीी ओर 
बदलााव, अत्यंंत आवश्यक हैंं।
नि�ष्कर्षषतःः इन देेशोंं कीी सुुरक्षाा और जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं 

केे प्रति� उनकीी सहनशीीलताा सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे वैैश्वि�क सहयोोग 
अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण हैै। वर्षष 2015 काा पेेरि�स समझौौताा एक प्रगति� काा 
कदम थाा, लेेकि�न द्वीीपीीय रााष्ट्र अब भीी अनुुकूूलन और शमन 
रणनीीति�योंं केे लि�येे अधि�क वि�त्तीीय सहाायताा कीी मांं�ग कर रहेे हैंं।

प्रश्न 5. गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि�याँँ� क्याा हैंं? येे 
गति�वि�धि�याँँ� भाारत मेंं भौौगोोलि�क वि�शेेषतााओं सेे कि�स प्रकाार 
संंबंंधि�त हैंं? उपयुुक्त उदााहरणोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�येे। (उत्तर 
150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 परि�चय: गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि�योंं कोो परि�भााषि�त 

कीीजि�येे और अर्थथव्यवस्थाा मेंं उनकेे महत्त्व पर प्रकााश 
डाालि�येे।

	💎 मुुख्य भााग: वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं केे वि�शि�ष्ट उदााहरणोंं केे सााथ 
चर्चाा� कीीजि�येे कि� येे गति�वि�धि�याँँ� भाारत कीी वि�वि�ध भूू-
आकृृति�क वि�शेेषतााओं सेे कि�स प्रकाार प्रभाावि�त होोतीी हैंं।

	💎 नि�ष्कर्षष: गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि�योंं और भाारत केे 
वि�वि�ध भौौगोोलि�क परि�दृश्य केे बीीच मज़बूूत संंबंंध पर ज़ोोर 
देेतेे हुए नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

उत्तर: गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि�योंं केे अंंतर्गगत मत्स्य 
पाालन, खनन, वाानि�कीी और पशुुपाालन जैैसीी गति�वि�धि�याँँ� शाामि�ल 
हैंं। भाारत कीी वि�वि�ध भौौगोोलि�क संंरचनाा, जोो पहााड़ोंं, मैैदाानोंं, तटीीय 
क्षेेत्रोंं और पठाारोंं तक फैैलीी हुई हैै, इन गति�वि�धि�योंं केे प्रकाार और 
उनकेे वि�तरण कोो पूूरेे देेश मेंं महत्त्वपूूर्णण रूप सेे प्रभाावि�त करतीी हैै।
भाारत मेंं गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि�याँँ� और उनकाा भूू-
आकृृति�क वि�शेेषतााओं ंकेे सााथ संंबंंध:

मत्स्य पाालन: तटीीय और अंंतर्देशीीय जल संंसााधन

	💎 तटीीय क्षेेत्र: तटीीय क्षेेत्रोंं मेंं जहाँँ� समुुद्र और महाासाागरोंं कीी 
उपस्थि�िति� समृृद्ध समुुद्रीी संंसााधन प्रदाान करतीी हैै, वहाँँ� मत्स्य 
पाालन एक प्रमुुख गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि� हैै। केेरल, 

पश्चि�म बंंगााल, तमि�लनााडुु और आंंध्र प्रदेेश जैैसेे रााज्य अपनीी 
वि�स्तृृत तटरेेखााओं केे काारण लााभाान्वि�ित होोतेे हैंं, जि�ससेे समुुद्रीी 
मत्स्य पाालन एक महत्त्वपूूर्णण आर्थि�िक गति�वि�धि� बन जााताा हैै।
	🌀 सुंं�दरवन काा मैंंग्रोोव वन पश्चि�म बंंगााल मेंं जलीीय कृृषि� तथाा 

मत्स्यन केे लि�येे प्रसि�द्ध हैै।
	🌀 कोंंकण तट (महाारााष्ट्र एवंं गोोवाा) अपनेे मत्स्य उद्योोग केे 

लि�येे प्रसि�द्ध हैै, जहाँँ� पाारंंपरि�क वि�धि�याँँ�, जैैसेे- ट्रॉॉल मत्स्यन 
तथाा समुुद्रीी शैैवााल कीी खेेतीी प्रचलि�त हैंं।

	💎 आंंतरि�क जल नि�कााय: नदि�याँँ� और झीीलेंं भीी स्वच्छ जलीीय 
मत्स्यन हेेतुु सहाायक हैंं।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, केेरल बैैकवााटर माात्स्यि��िकीी हेेतुु प्रसि�द्ध 

हैै तथाा मध्य प्रदेेश केे क्षेेत्र नदीी-आधाारि�त माात्स्यि��िकीी 
अपनाातेे हैंं।

वाानि�कीी: पर्ववतीीय क्षेेत्रोंं मेंं समृृद्ध वन संंसााधन

	💎 हि�माालयीी एवंं पर्ववतीीय क्षेेत्र: हि�माालय वन संंसााधनोंं सेे समृृद्ध 
हैै, जोो इमाारतीी लकड़ीी, औषधीीय पौौधेे तथाा ईंधन कीी लकड़ीी 
उपलब्ध करााताा हैै।
	🌀 उत्तरााखंंड, हि�मााचल प्रदेेश, जम्मूू-कश्मीीर तथाा उत्तर-

पूूर्वीी भाारत वाानि�कीी  गति�वि�धि�योंं केे लि�येे प्रसि�द्ध हैंं, 
जि�नमेंं सि�ल्वीीकल्चर (वन प्रबंंधन एवंं संंवर्द्धधन) तथाा 
औषधीीय पौौधोंं काा संंग्रह सम्मि�िलि�त हैंं।

	🌀 पश्चि�मीी घााट जैैववि�वि�धताा एवंं वनोंं सेे समृृद्ध हैै, जहाँँ� 
कर्नाा�टक, केेरल तथाा तमि�लनााडुु रबर  उत्पाादन, मसाालेे 
एवंं बाँँ�स कीी कटााई जैैसीी गति�वि�धि�योंं सेे लााभाान्वि��त होोतेे 
हैंं।

खनन: खनि�ज समृृद्ध क्षेेत्र

	💎 छोोटाानाागपुुर पठाार: येे भाारत केे प्रमुुख खनन केंंद्रोंं मेंं सेे एक 
हैै, जोो कोोयलाा, लौौह अयस्क, बॉॉक्सााइट और अभ्रक जैैसेे 
खनि�जोंं सेे समृृद्ध हैै। झाारखंंड, ओडि�शाा, बि�हाार और 
छत्तीीसगढ़ जैैसेे रााज्योंं मेंं खनि�जोंं केे समृृद्ध भंंडाारोंं कीी उपस्थि�िति� 
केे काारण यहाँँ� पर्याा�प्त खनन गति�वि�धि�याँँ� होोतीी हैंं।
	🌀 उदााहरण: झाारखंंड काा धनबााद क्षेेत्र भाारत केे सबसेे बड़ेे 

कोोयलाा खनन क्षेेत्रोंं मेंं सेे एक हैै।
	💎 दक्कन काा पठाार: दक्कन काा पठाार अपनेे समृृद्ध बॉॉक्सााइट 

और चूूनाा-पत्थर केे भंंडाार केे लि�येे भीी जाानाा जााताा हैै, वि�शेेष 
रूप सेे महाारााष्ट्र, कर्नाा�टक और आंंध्र प्रदेेश।
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पशुुपाालन: शुुष्क एवंं अर्द्धध-शुुष्क क्षेेत्रोंं मेंं चराागााह

	💎 रेेगि�स्ताानीी एवंं अर्द्धध-शुुष्क क्षेेत्र: चराागााहोंं केे व्याापक वि�स्ताार 
वाालेे क्षेेत्रोंं मेंं पशुुपाालन एक महत्त्वपूूर्णण गैैर-कृृषि� गति�वि�धि� हैै।
	🌀 रााजस्थाान और गुुजराात केे रेेगि�स्ताान अपनीी वि�स्तृृत 

चराागााह भूूमि� केे सााथ ऊँँट पाालन, भेेड़ पाालन और मवेेशीी 
पाालन केे लि�येे जाानेे जाातेे हैं।ं

	💎 पर्ववतीीय क्षेेत्र: भूूभााग और जलवाायुु केे काारण हि�माालय कीी 
तलहटीी यााक पाालन तथाा भेेड़ पाालन केे लि�येे उपयुुक्त हैै, जोो 
ऊन, दूूध एवंं माँँ�स  प्रदाान करतेे हैंं।
नि�ष्कर्षषतःः तटीीय क्षेेत्रोंं मेंं माात्स्यि��िकीी सेे लेेकर पठाारीी क्षेेत्रोंं मेंं 

खनन तथाा शुुष्क क्षेेत्रोंं मेंं पशुुपाालन तक भाारत काा भौौति�क परि�दृश्य 
इन गैैर-कृृषि� प्रााथमि�क गति�वि�धि�योंं केे वि�काास और सफलताा कोो 
आकाार देेताा हैै। इस संंबंंध कोो समझनाा क्षेेत्रीीय वि�काास एवंं संंसााधन 
प्रबंंधन कीी रणनीीति�योंं केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै।

प्रश्न 6. उपयुुक्त उदााहरणोंं केे सााथ भाारत मेंं सौौर ऊर्जाा� 
उत्पाादन केे पाारि�स्थि�िति�कीीय और आर्थि�िक लााभोंं कीी संंक्षेेप मेंं 
व्यााख्याा कीीजि�येे। (उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 परि�चय: भाारत कीी नवीीकरणीीय ऊर्जाा� रणनीीति� मेंं सौौर ऊर्जाा� 

कोो एक प्रमुुख घटक केे रूप मेंं प्रस्तुुत कीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग: प्राासंंगि�क उदााहरणोंं केे सााथ उत्सर्जजन मेंं कमीी, 

जल संंरक्षण और वाायुु गुुणवत्ताा मेंं सुुधाार सहि�त पाारि�स्थि�िति�कीीय 
लााभोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	🌀 आर्थि�िक लााभोंं कोो स्पष्ट कीीजि�येे, जैैसेे- रोोज़गाार सृृजन, 

लाागत-कुुशलताा और आय मेंं वि�वि�धताा तथाा इन्हेंं रााष्ट्रीीय 
ऊर्जाा� सुुरक्षाा और सतत् वि�काास सेे जोोड़ि�येे।

	💎 नि�ष्कर्षष: तदनुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
उत्तर: सौौर ऊर्जाा� भाारत केे नवीीकरणीीय ऊर्जाा� संंसााधनोंं कीी ओर 

संंक्रमण काा एक प्रमुुख स्तंंभ हैै और पाारि�स्थि�िति�कीीय स्थि�िरताा एवंं 
आर्थि�िक वि�काास मेंं महत्त्वपूूर्णण योोगदाान देेतीी हैै। यह पेेरि�स समझौौतेे और 
सतत् वि�काास लक्ष्य-7 (वहनीीय और स्वच्छ ऊर्जाा�) केे तहत भाारत कीी 
प्रति�बद्धतााओं केे अनुुरूप हैै तथाा वि�काास मेंं न्यााय, स्थाायि�त्व एवंं सौौहाार्दद 
कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।
सौौर ऊर्जाा� केे पाारि�स्थि�ति�कीीय  लााभ

	💎 काार्बबन उत्सर्जजन मेंं कमीी: सौौर ऊर्जाा� सेे कोोयलाा आधाारि�त वि�द्युुत 
उत्पाादन कीी तुुलनाा मेंं लगभग 20 गुुनाा कम CO₂ उत्सर्जि�ित होोतीी 
हैै (IPCC)।

	🌀 उदााहरणाार्थथ, वर्षष 2023 मेंं भाारत कीी सौौर क्षमताा नेे 60 
मि�लि�यन टन सेे अधि�क CO₂ उत्सर्जजन सेे बचााव कि�याा।

	💎 जल संंसााधनोंं काा संंरक्षण: सौौर पीीवीी संंयंंत्रोंं कोो थर्ममल 
संंयंंत्रोंं कीी तुुलनाा मेंं न्यूूनतम जल कीी आवश्यकताा होोतीी हैै और 
यह SDG-6 (स्वच्छ जल एवंं स्वच्छताा) कोो समर्थथन प्रदाान 
करताा हैै।

	💎 वि�केंंद्रीीकृृत स्वच्छ ऊर्जाा�: सौौर मााइक्रोोग्रि�ड ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं 
जीीवााश्म ईंधन पर नि�र्भभरताा कोो कम करतेे हैंं (उदााहरणाार्थथ- 
सुंं�दरवन)।
	🌀 सीीमांं�त समुुदाायोंं केे लि�येे पर्याा�वरणीीय न्यााय कोो 

प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै।
	💎 वाायुु गुुणवत्ताा मेंं सुुधाार: यह थर्ममल संंयंंत्रोंं सेे नि�कलनेे वाालेे 

SO₂ और NOx जैैसेे प्रदूूषकोंं कोो कम करतीी हैै, जि�ससेे 
साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य मेंं सुुधाार होोताा हैै।
	🌀 उदााहरण: दि�ल्लीी कीी इंंद्रप्रस्थ गैैस लि�मि�टेेड नेे डीीज़ल 

जेेनसेेट केे स्थाान पर रूफटॉॉप सौौर ऊर्जाा� काा प्रयोोग शुुरू 
कर दि�याा हैै।

	💎 भूूमि� केे कुुशल उपयोोग केे लि�येे कृृषि�-सौौर संंयोोजन: सौौर 
पैैनलोंं केे नीीचेे फसल उगााई जाातीी हैै, जि�ससेे भूूमि� काा 
दोोहराा लााभ मि�लताा हैै (उदााहरणाार्थथ, दि�ल्लीी कीी कृृषि�-सह-
सौौर फाार्मम योोजनाा)।

सौौर ऊर्जाा� केे आर्थि�ि क लााभ

	💎 रोोज़गाार सृृजन: भाारत मेंं सौौर पीीवीी क्षेेत्र नेे ऑन-ग्रि�ड और 
ऑफ-ग्रि�ड, दोोनोंं प्रणाालि�योंं मेंं लगभग 3,18,600 लोोगोंं कोो 
रोोज़गाार प्रदाान कि�याा (IRENA 2024)।
	🌀 वर्षष 2030 तक लक्ष्य: भाारत 2030 तक 500 GW गैैर-

जीीवााश्म ईंधन क्षमताा प्रााप्त कर लगभग 3.4 मि�लि�यन रोोज़गाार 
सृृजि�त कर सकताा हैै (CEEW)।

	💎 लाागत-कुुशलताा एवंं ऊर्जाा� सुुरक्षाा: भाारत मेंं सौौर ऊर्जाा� कीी 
लाागत 2010–24 केे दौौराान 95% तक घट गई हैै, जि�ससेे 
सुुलभ एवंं नि�रंंतर स्वच्छ ऊर्जाा� उपलब्ध होोनेे काा माार्गग प्रशस्त 
हुआ हैै।
	🌀 भाारत, जोो तेेल काा तीीसराा सबसेे बड़ाा आयाातक हैै, जीीवााश्म 

ईंधन केे आयाात पर अपनीी नि�र्भभरताा कम कर सकताा हैै।
	💎 कि�साानोंं केे लि�येे आय मेंं वि�वि�धताा: पीीएम-कुुसुुम और 

पीीएम सूूर्यय घर—मुुफ्त बि�जलीी योोजनाा कि�साानोंं एवंं घर केे 
माालि�कोंं कोो अति�रि�क्त बि�जलीी कोो ग्रि�ड मेंं बेेचकर आय 
अर्जि�ित करनेे मेंं सक्षम बनाातीी हैै।
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	💎 वि�नि�र्माा�ण और नि�र्याा�त मेंं वृृद्धि�: सौौर पीीवीी मॉॉड्यूूल केे लि�येे 
PLI योोजनाा घरेेलूू उद्योोग कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै।
	🌀 लक्ष्य वर्षष2030 तक 280 गीीगाावााट सौौर क्षमताा हाासि�ल करनाा 

हैै।
	💎 MSME और शहरीी गरीीबोंं केे लि�येे सहाायताा: रूफटॉॉप सौौर 

ऊर्जाा� MSME केे संंचाालन खर्चच कोो कम करतीी हैै और बि�जलीी 
बि�ल घटाातीी हैै।
नि�ष्कर्षषतःः भाारत मेंं सौौर ऊर्जाा� पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा और समाावेेशीी 

आर्थि�िक वि�काास केे ताालमेेल काा उदााहरण हैै। स्वच्छ ऊर्जाा� कोो बढ़ाावाा 
देेकर यह जलवाायुु न्यााय प्रााप्त करनेे मेंं सहाायताा प्रदाान करतीी हैै और 
सतत् वि�काास लक्ष्योंं तथाा संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा मेंं न्यााय एवंं समाानताा 
केे दृष्टि�कोोण केे अनुुरूप सभीी केे लि�येे ऊर्जाा� कीी पहुँँच सुुनि�श्चि�त 
करतीी हैै। सौौर मि�शनोंं काा प्रभाावीी काार्याा�न्वयन भाारत कोो वैैश्वि�क हरि�त 
ऊर्जाा� क्षेेत्र मेंं अग्रणीी बनाा सकताा हैै।

प्रश्न 7. सुुनाामीी क्याा हैंं? वेे कैैसेे और कहाँँ� बनतीी हैंं ? 
उनकेे परि�णााम क्याा हैंं? उदााहरणोंं सहि�त समझााइयेे। (उत्तर 
150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा  दृष्टि�कोोण:
	💎 परि�चय: सुुनाामीी कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग:

	🌀 प्राासंंगि�क उदााहरणोंं केे सााथ सुुनाामीी केे वि�भि�न्न काारणोंं 
(जोो सुुनाामीी काा नि�र्माा�ण करतेे हैंं) कोो  स्पष्ट कीीजि�येे 
तथाा इसकेे परि�णाामोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 नि�ष्कर्षष: तदनुुसाार नि�ष्कर्षष प्रस्तुुत कीीजि�येे।
उत्तर: सुुनाामीी वि�शााल शक्ति�शाालीी समुुद्रीी लहरेंं होोतीी हैंं, जोो 

जल केे आकस्मि�िक वि�स्थाापन केे काारण उत्पन्न होोतीी हैंं। ऐसाा आमतौौर 
पर समुुद्र केे नीीचेे आए भूूकंंपोंं केे काारण होोताा हैै। जाापाानीी शब्दोंं त्सुु 
(बंंदरगााह) और नाामीी (लहर) सेे व्युुत्पन्न, सुुनाामीी तटीीय 
पाारि�स्थि�िति�कीीय तंंत्र, बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे और माानव जीीवन केे लि�येे, वि�शेेष 
रूप सेे वि�वर्ततनि�क रूप सेे सक्रि�य क्षेेत्रोंं मेंं, गंंभीीर खतराा उत्पन्न करतीी 
हैंं।
सुुनाामीी काा सृृजन

	💎 साागर-तलीीय भूूकंंप: प्रवि�ष्ठन क्षेेत्र केे समाानांं�तर प्लेेटोंं केे 
एकााएक लंंबवत् संंचलन सेे सुुनाामीी उत्पन्न होोतीी हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, वर्षष 2004 मेंं सुुमाात्राा केे नि�कट 9.1 तीीव्रताा 

केे भूूकंंप केे काारण हिं�ंद महाासाागर मेंं सुुनाामीी आई थीी।

	💎 ज्वाालाामुुखीी वि�स्फोोट: नि�मग्न (साागर-तल) याा तटीीय 
ज्वाालाामुुखीी गति�वि�धि� जल कोो वि�स्थाापि�त करतीी हैै।
	🌀 उदााहरणाार्थथ, वर्षष 2022 मेंं टोंंगाा हुंंगाा-हुंंगाा हाा’अपााई 

ज्वाालाामुुखीी वि�स्फोोट नेे वैैश्वि�क सुुनाामीी उत्पन्न कीी।
	💎 भूूस्खलन (साागर-तल याा तटीीय): तटीीय भूूमि� काा अचाानक 

समुुद्र मेंं ढह जाानाा, जि�ससेे जल वि�स्थाापि�त होोताा हैै और सुुनाामीी 
जैैसीी लहरेंं बन सकतीी हैंं।
	🌀 उदााहरणाार्थथ, लि�टुुआ बेे सुुनाामीी, अलाास्काा (1958)।
	🌀  हि�मनद वि�खंंडन याा उल्काापिं�ंड प्रभााव: दुुर्ललभ घटनााएँँ, 

किं�ंतुु बड़ेे पैैमाानेे पर बर्फफ काा गि�रनाा याा अंंतरि�क्षीीय पिं�ंडोंं काा 
प्रभााव जल कोो वि�स्थाापि�त कर सकताा हैै।

	🌀 उदााहरण: ऐसाा माानाा जााताा हैै कि� चि�क्सुुलब प्रभााव (66 
मि�लि�यन वर्षष पूूर्वव) केे काारण सुुनाामीी आई, जि�सनेे 
डाायनाासोोरोंं केे वि�लुुप्त होोने ेमेंं योोगदाान दि�याा।

	💎 साागर-तल परमााणुु वि�स्फोोट: समुुद्र कीी सतह केे नीीचेे होोनेे 
वाालेे परमााणुु वि�स्फोोट बड़ेे पैैमाानेे पर जल कोो वि�स्थाापि�त कर 
शक्ति�शाालीी सुुनाामीी लहरेंं उत्पन्न कर सकतेे हैंं।

सुुनाामीी केे परि�णााम

	💎 माानवीीय क्षति�: सुुनाामीी कीी वि�शााल लहरोंं कीी प्रबल शक्ति� केे 
काारण बड़ेे पैैमाानेे पर जीीवन कीी हाानि� होो सकतीी हैै।
	🌀 उदााहरण: वर्षष 2004 मेंं हिं�ंद महाासाागर मेंं आई सुुनाामीी से ेकई 

देेशोंं मेंं 230,000 सेे अधि�क लोोगोंं कीी मौौत होो गई थीी।
	💎 आर्थि�िक हाानि�: सुुनाामीी अवसंंरचनाा, आवाास, कृृषि� और मत्स्य 

उद्योोग जैैसीी औद्योोगि�क गति�वि�धि�योंं कोो गंंभीीर क्षति� पहुँँचाातीी हैै।
	🌀 उदााहरण: जाापाान मेंं 2011 मेंं आई तोोहोोकूू सुुनाामीी केे 

परि�णाामस्वरूप अरबोंं डॉॉलर और माानव पूंं�जीी काा नुुकसाान 
हुआ।

	💎 पर्याा�वरणीीय प्रभााव: मैंंग्रोोव, प्रवााल भि�त्ति�याँँ� और दलदलीी क्षेेत्र, 
जैैसेे– तटीीय आवाासीीय स्थल नष्ट होो सकतेे हैंं, जि�ससेे 
दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�िति�कीीय हाानि� होोतीी हैै।
	🌀 मीीठेे पाानीी केे स्रोोतोंं मेंं समुुद्रीी जल काा प्रवेेश स्थाानीीय 

पाारि�स्थि�िति�कीीय तंंत्र कोो भीी प्रभाावि�त कर सकताा हैै।
	💎 स्वाास्थ्य एवंं स्वच्छताा संंकट: अवसंंरचनाा केे वि�नााश सेे 

जलजनि�त रोोग, चि�कि�त्साा सुुवि�धााओं कीी कमीी और अस्वच्छताा 
जैैसीी समस्यााएँँ उत्पन्न होो सकतीी हैंं।
	🌀 उदााहरणाार्थथ: 2004 कीी सुुनाामीी केे बााद प्रभाावि�त क्षेेत्रोंं मेंं हैैज़ाा 

काा प्रकोोप रहाा।
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	🔍 वर्षष 2004 कीी सुुनाामीी केे बााद गंंभीीर रूप सेे प्रभाावि�त 
क्षेेत्रोंं मेंं परि�वाारोंं केे स्वाास्थ्य पर खर्चच कम समयाावधि� 
मेंं 35% तक बढ़ गयाा।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क एवंं साामााजि�क आघाात: सुुनाामीी सेे बचेे लोोग 
अक्सर लंंबेे समय तक माानसि�क स्वाास्थ्य समस्यााओं सेे जूूझतेे 
हैंं, जि�नमेंं गंंभीीर आघाात केे बााद उत्पन्न माानसि�क तनााव 
(PTSD) भीी शाामि�ल होोताा हैै।
	🌀 सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं कीी हाानि� और समुुदाायोंं काा वि�स्थाापन 

माानसि�क प्रभााव कोो और भीी गहराा कर देेताा हैै।
नि�ष्कर्षषतःः जलवाायुु परि�वर्ततन एवंं समुुद्र केे जल-स्तर मेंं वृृद्धि� नेे 

सुुनाामीी कीी संंवेेदनशीीलताा कोो और बढ़ाा दि�याा हैै। इसकेे प्रभााव कोो कम 
करनेे केे लि�येे प्राारंंभि�क चेेताावनीी तंंत्र (जैैसेे कि� INCOIS सुुनाामीी 
चेेताावनीी केंंद्र) कोो मज़बूूत करनाा, तटीीय सहनशीीलताा कोो बढ़ाानाा तथाा 
साामुुदाायि�क तैैयाारीी कोो सुुदृढ़ करनाा अत्यंंत आवश्यक हैै। येे प्रयाास 
सतत् वि�काास लक्ष्य 13, जलवाायुु काार्ययवााहीी तथाा सतत् वि�काास लक्ष्य 
11, सतत् नगर एवंं समुुदााय केे उद्देेश्योंं केे अनुुरूप हैंं।

प्रश्न 8. भाारत मेंं स्माार्टट शहर शहरीी गरीीबीी और वि�तरणाात्मक 
न्यााय केे मुुद्दोंं कोो कैैसेे संंबोोधि�त करताा हैै? (उत्तर 150 शब्दोंं मेंं 
दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 परि�चय: भाारत मेंं स्माार्टट शहर कीी अवधाारणाा और उनकाा 

मुुख्य उद्देेश्य प्रस्तुुत कीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग: शहरीी गरीीबीी कोो कम करनेे और स्माार्टट शहर मेंं 

वि�तरणाात्मक न्यााय कोो बढ़ाावाा देेनेे वाालीी प्रमुुख पहलोंं कोो 
उपयुुक्त उदााहरणोंं केे सााथ उजाागर कीीजि�येे।

	💎 नि�ष्कर्षष: उपयुुक्त नि�ष्कर्षष प्रस्तुुत कीीजि�येे।
उत्तर: भाारत मेंं स्माार्टट शहर, जि�न्हेंं स्माार्टट सि�टीीज़ मि�शन (वर्षष 

2015) केे अंंतर्गगत परि�कल्पि�ित कि�याा गयाा हैै, तकनीीक तथाा आँँकड़ाा-
आधाारि�त समााधाानोंं काा प्रयोोग करकेे शहरीी जीीवन कोो बेेहतर 
बनाानेे केे लि�येे तैैयाार कि�येे गए हैंं। इनकेे प्रमुुख उद्देेश्योंं मेंं सेे एक 
शहरीी गरीीबीी काा समााधाान करनाा तथाा सभीी नाागरि�कोंं, वि�शेेषकर 
सीीमांं�त समूूहोंं केे लि�येे संंसााधनोंं और अवसरोंं तक समाान रूप सेे 
पहुँँच सुुनि�श्चि�त करकेे न्याायपूूर्णण वि�तरण करनाा हैै।
शहरीी गरीीबीी सेे नि�पटनेे और वि�तरणाात्मक न्यााय 
सुुनि�श्चि�त करनेे कीी प्रमुुख पहलंें

	💎 कि�फाायतीी आवाास: स्माार्टट शहर प्रधाानमंंत्रीी आवाास योोजनाा-
शहरीी (PMAY-U) जैैसीी कि�फाायतीी आवाास योोजनााओं 

कोो सम्मि�िलि�त करतेे हैं,ं जि�ससेे नि�म्न आय वर्गग तथाा आर्थि�िक 
रूप सेे कमज़ोोर वर्गग (EWS) कोो पर्याा�प्त आवाास उपलब्ध होो 
सकेे।
	🌀 यह झुुग्गीी-बस्तीी वि�काास कीी समस्याा काा समााधाान करताा 

हैै तथाा गरि�माामय जीीवन स्थि�िति�याँँ� प्रदाान करताा हैै।
	💎 मूूलभूूत सेेवााओं तक पहुँँच: जल आपूूर्ति�ि, स्वच्छताा तथाा 

अपशि�ष्ट प्रबंंधन जैैसीी उन्नत आधाारभूूत संंरचनाा यह 
सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� शहरीी गरीीब भीी मूूलभूूत सेेवााओं सेे 
लााभाान्वि��त होंं तथाा स्माार्टट तकनीीक कुुशल सेेवाा वि�तरण मेंं 
सहाायक होोतीी हैै, जि�ससेे सेेवााओं कीी उपलब्धताा मेंं वि�षमतााएँँ 
कम होो जाातीी हैंं।
	🌀 वि�शााखाापट्टनम काा “ऑल-एबि�लि�टीीज़” उद्याान सभीी केे 

लि�येे समाावेेशीी स्थाान प्रदाान करताा हैै।
	💎 सुुलभ एवंं नि�रंंतर गति�शीीलताा: स्माार्टट शहर साार्ववजनि�क 

परि�वहन मेंं सुुलभताा, उपलब्धताा तथाा पर्याा�वरण-अनुुकूूलताा 
कोो प्रााथमि�कताा देेकर उसेे सशक्त बनाातेे हैंं। वि�द्युुत बसेंं, मेेट्रोो 
प्रणाालीी तथाा सााइकि�ल-सााझााकरण काार्ययक्रम महंंगेे नि�जीी 
परि�वहन पर नि�र्भभरताा घटाातेे हैंं, यााताायाात मेंं लगनेे वाालेे 
जााम कोो कम करतेे हैंं और साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य कोो 
प्रोोत्सााहि�त करतेे हैंं।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, चंंडीीगढ़ नेे भाारत कीी सबसेे बड़ीी और 

सबसेे घनीी पैैन-सि�टीी पब्लि��क सााइकि�ल शेेयरिं�ंग 
(पीीबीीएस) प्रणाालीी लाागूू कीी हैै।

	💎 डि�जि�टल समाावेेशन: ई-गवर्नेंंस और डि�जि�टल सेेवााएँँ सरकाारीी 
योोजनााओं कोो सीीमांं�त समुुदाायोंं तक अधि�क सुुलभ बनाातीी हैंं, 
उन्हेंं जाानकाारीी, कौौशल वि�काास केे अवसर तथाा स्वाास्थ्य और 
शि�क्षाा तक पहुँँच प्रदाान करतीी हैंं।

	💎 रोोज़गाार और आजीीवि�काा केे अवसर: स्माार्टट शहर कौौशल 
वि�काास केंंद्र व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण और रोोज़गाार सृृजन 
काार्ययक्रमोंं कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं, वि�शेेष रूप सेे नगरीीय गरीीबोंं कोो 
ध्याान मेंं रखतेे हुए।
	🌀 यह साामााजि�क गति�शीीलताा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै और आर्थि�िक 

अवसरोंं काा व्याापक रूप सेे वि�तरण सुुनि�श्चि�त करताा हैै।
नि�ष्कर्षषतःः इन पहलोंं केे मााध्यम सेे भाारत केे स्माार्टट शहर यह 

सुुनि�श्चि�त करनेे काा प्रयाास करतेे हैंं कि� वि�काास सर्ववसमाावेेशीी होो और 
समााज केे सभीी वर्गोंं कोो लााभ पहुँँचेे। नगरीीय गरीीबोंं कीी आवश्यकतााओं 
कोो पूूराा करतेे हुए और संंसााधनोंं केे समाान वि�तरण पर ध्याान केंंद्रि�त 
करकेे स्माार्टट शहर न्याायपूूर्णण व्यवस्थाा स्थाापि�त करनेे तथाा नगरीीय गरीीबीी 
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कोो कम करनेे कीी दि�शाा मेंं काार्यय करतेे हैंं, जि�ससेे सर्ववसमाावेेशीी नगरीीय 
वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

प्रश्न 9. भाारत मेंं सि�वि�ल सेेवाा काा लोोकााचाार व्याावसाायि�कताा 
और रााष्ट्रवाादीी चेेतनाा केे संंयोोजन काा प्रतीीक हैै, स्पष्ट कीीजि�येे। 
(उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 प्रस्ताावनाा: सि�वि�ल सेेवाा कीी भाावनाा
	💎 मुुख्य भााग: व्याावसाायि�कताा पर प्रकााश डाालेंं → योोग्यताा-

आधाारि�त UPSC भर्तीी तथाा सि�वि�ल सेेवाा मेंं रााष्ट्रीीय चेेतनाा।
	💎 नि�ष्कर्षष: उपयुुक्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
उत्तर: भाारतीीय सि�वि�ल सेेवाा, जि�सकाा प्राारंंभि�क गठन ब्रि�टि�श 

शाासन केे दौौराान हुआ थाा, स्वतंंत्र भाारत मेंं शाासन कीी एक महत्त्वपूूर्णण 
संंस्थाा केे रूप मेंं वि�कसि�त हुई हैै। इसकीी भाावनाा व्याावसाायि�कताा और 
रााष्ट्रीीय चेेतनाा केे बीीच संंतुुलन स्थाापि�त करतीी हैै अर्थाा�त् व्याावसाायि�क 
काार्ययकुुशलताा और जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि�त करतीी हैै, जबकि� रााष्ट्रीीय 
चेेतनाा सि�वि�ल सेेवकोंं कोो रााष्ट्र केे वि�काास और कल्यााण मेंं योोगदाान 
देेनेे केे लि�येे प्रेेरि�त करतीी हैै। इन दोोनोंं काा संंयोोजन सि�वि�ल सेेवाा कीी 
उस भूूमि�काा कोो आकाार देेताा हैै, जि�सकेे मााध्यम सेे सुुशाासन, समाानताा 
और रााष्ट्रीीय एकताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।
भाारतीीय सि�वि�ल सेेवाा मेंं व्याावसाायि�कताा

	💎 योोग्यताा-आधाारि�त भर्तीी और दक्षताा: भाारतीीय सि�वि�ल सेेवााएँँ 
व्याावसाायि�क दक्षताा पर ज़ोोर देेतीी हैंं। कठोोर चयन प्रक्रि�याा केे 
मााध्यम सेे यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जााताा हैै कि� अधि�काारि�योंं काा 
चयन उनकेे कौौशल, ज्ञाान और योोग्यताा केे आधाार पर होो। इससेे 
लोोक प्रशाासन काार्ययकुुशलताा और ईमाानदाारीी केे सााथ संंचाालि�त 
होोताा हैै।
	🌀 उदााहरण: आर्थि�िक सुुधाारोंं केे नि�र्माा�ण और क्रि�याान्वयन मेंं 

सि�वि�ल सेेवकोंं कीी भूूमि�काा, जैैसेे– वर्षष 1991 केे एल.पीी.
जीी. सुुधाार इनकीी जटि�ल नीीति�गत परि�वर्ततनोंं कोो प्रबंंधि�त 
करनेे कीी व्याावसाायि�क क्षमताा कोो प्रदर्शि�ित करतेे हैंं।

	💎 नि�ष्पक्षताा और वस्तुुनि�ष्ठताा: सि�वि�ल सेेवकोंं सेे अपेेक्षाा कीी 
जाातीी हैै कि� वेे नीीति�योंं और नि�र्णणयोंं कोो बि�नाा कि�सीी पक्षपाात केे 
लाागूू करेंं तथाा रााजनीीति�क संंबद्धतााओं कीी परवााह कि�येे बि�नाा 
जनताा केे हि�त मेंं काार्यय करेंं। यह व्याावसाायि�क भाावनाा शाासन कीी 
काार्ययकुुशलताा और स्थि�िरताा कोो बढ़ाातीी हैै।
	🌀 उदााहरण: चुुनाावोंं मेंं सि�वि�ल सेेवक अपनीी भूूमि�काा 

नि�भाातेे समय तटस्थ बनेे रहतेे हैंं, जि�ससेे स्वतंंत्र और 
नि�ष्पक्ष चुुनााव सुुनि�श्चि�त होोतेे हैंं।

	💎 प्रशाासनि�क काार्ययकुुशलताा केे प्रति� प्रति�बद्धताा: प्रशाासनि�क 
काार्ययकुुशलताा केे प्रति� प्रति�बद्धताा सरकाारीी नीीति�योंं केे प्रभाावीी 
क्रि�याान्वयन मेंं परि�लक्षि�त होोतीी हैै। प्रधाानमंंत्रीी आवाास योोजनाा 
और स्वच्छ भाारत अभि�याान जैैसेे काार्ययक्रम पाारदर्शि�िताा एवंं 
काार्ययकुुशलताा कोो ज़मीीनीी स्तर तक सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं।

भाारतीीय सि�वि�ल सेेवाा मेंं रााष्ट्रीीय चेेतनाा

	💎 रााष्ट्रीीय एकताा और अखंंडताा काा संंवर्द्धधन: स्वतंंत्रताा केे 
पश्चाात् सि�वि�ल सेेवकोंं कोो रााष्ट्रीीय एकताा कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे 
कीी ज़ि�म्मेेदाारीी सौंंपीी गई। वेे क्षेेत्रीीय, भााषाायीी और सांं�स्कृृति�क 
बााधााओं कोो दूूर करनेे कीी दि�शाा मेंं काार्यय करतेे हैंं, जि�ससेे एक 
सर्ववसमाावेेशीी रााष्ट्र काा नि�र्माा�ण होो सकेे। उनकीी रााष्ट्रीीय चेेतनाा एक 
एकीीकृृत और लोोकतांं�त्रि�क भाारत कीी परि�कल्पनाा मेंं नि�हि�त हैै।
	🌀 उदााहरण: सरदाार पटेेल केे सचि�व केे रूप मेंं वीी.पीी. मेेनन 

कीी भूूमि�काा भाारतीीय संंघ मेंं रि�याासतोंं केे एकीीकरण मेंं अत्यंंत 
महत्त्वपूूर्णण रहीी। उन्होंंनेे वाार्त्ताा� कर उनकीी वि�लय संंधि� 
सुुनि�श्चि�त कीी।

	💎 रााष्ट्र-नि�र्माा�ण और जनकल्यााण: भाारत मेंं सि�वि�ल सेेवक रााष्ट्र-
नि�र्माा�ताा भीी होोतेे हैंं और उनकाा काार्यय अक्सर गरीीबीी उन्मूूलन, 
ग्राामीीण वि�काास, स्वाास्थ्य, शि�क्षाा एवंं आर्थि�िक प्रगति� केे इर्दद-गि�र्दद 
केंंद्रि�त रहताा हैै। इस प्रकाार वेे सीीधेे तौौर पर रााष्ट्रीीय वि�काास केे 
व्याापक लक्ष्य मेंं योोगदाान देेतेे हैंं।

	💎 संंस्थााओं केे नि�र्माा�ण केे प्रति� प्रति�बद्धताा: सि�वि�ल सेेवक 
रााष्ट्रीीय संंस्थााओं कोो सशक्त बनाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे 
हैंं और यह सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं कि� वेे अपनेे दाायि�त्वोंं कोो प्रभाावीी 
रूप सेे पूूराा करेंं। लोोकतांं�त्रि�क संंस्थााओं काा सुुदृढ़ीीकरण, वि�धि� 
काा शाासन और जनकल्यााण इस चेेतनाा कीी अभि�व्यक्ति� हैंं।
	🌀 उदााहरण: टीी.एन. शेेषन कीी भूूमि�काा, नि�र्वाा�चन आयोोग कोो 

मॉॉडल आचाार संंहि�ताा केे मााध्यम सेे सुुदृढ़ बनाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण 
रहीी, जि�ससेे चुुनाावोंं मेंं अधि�क पाारदर्शि�िताा और नि�ष्पक्षताा 
सुुनि�श्चि�त हुई।

	💎 संंवि�धाान और न्यााय कीी माान्यतााओं केे प्रति� वचनबद्धताा: 
सि�वि�ल सेेवाा मेंं रााष्ट्रीीय चेेतनाा उनकेे न्यााय और नि�ष्पक्षताा केे 
मूूल्योंं केे पाालन मेंं भीी झलकतीी हैै, जि�सकाा उद्देेश्य सीीमांं�त 
समुुदाायोंं काा उत्थाान करनाा और समाान वि�काास सुुनि�श्चि�त करनाा 
हैै।
	🌀 उदााहरण: पि�छड़ीी जााति�योंं केे लि�येे सकााराात्मक काार्ररवााई 

नीीति�योंं केे क्रि�याान्वयन एवंं सि�वि�ल सेेवााओं कीी भाागीीदाारीी 
साामााजि�क न्यााय केे सि�द्धांं�तोंं कोो बनााए रखनेे मेंं उनकीी 
भूूमि�काा कोो प्रदर्शि�ित करतीी हैै।
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नि�ष्कर्षषतःः भाारतीीय सि�वि�ल सेेवाा कीी भाावनाा व्याावसाायि�कताा और 
रााष्ट्रीीय चेेतनाा काा संंयोोजन हैै, जोो रााष्ट्रीीय वि�काास लक्ष्योंं केे अनुुरूप 
कुुशल शाासन सुुनि�श्चि�त करतीी हैै। सि�वि�ल सेेवक देेश कीी स्थि�िरताा, 
प्रगति� एवंं एकताा मेंं योोगदाान देेतेे हैंं और यहीी द्वैैध प्रति�बद्धताा भाारत कीी 
प्रशाासनि�क संंरचनाा कीी नींंव बनाातीी हैै।

प्रश्न 10. क्याा आपकोो लगताा हैै कि� वैैश्वीीकरण काा 
परि�णााम केेवल आक्राामक उपभोोक्ताा संंस्कृृति� हीी हैै? अपनेे उत्तर 
कीी पुुष्टि� कीीजि�येे। (उत्तर 150 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 प्रस्ताावनाा: वैैश्वीीकरण काा परि�चय देेतेे हुए अंंतर्संंबंंधोंं तथाा 

साामााजि�क परि�वर्ततन पर इसकेे प्रभााव पर बल दीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग: वैैश्वीीकरण और आक्राामक उपभोोक्ताा संंस्कृृति� 

केे बीीच संंबंंधोंं पर उदााहरणोंं सहि�त चर्चाा� कीीजि�येे, सााथ हीी 
वैैश्वीीकरण केे सकााराात्मक पहलुुओं पर भीी प्रकााश डाालि�येे।

	💎 नि�ष्कर्षष: उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
उत्तर: वैैश्वीीकरण नेे परस्पर जुुड़ााव बढ़ाायाा हैै, जि�ससेे 

वस्तुुओं, सेेवााओं, वि�चाारोंं एवंं संंस्कृृति�योंं काा सीीमााओं केे पाार प्रवााह 
हुआ हैै जि�सनेे समााजोंं काा वैैश्वि�क रूपांं�तरण कि�याा है।ै हाालाँँ�कि� 
इसेे अक्सर उपभोोक्ताा संंस्कृृति� केे उदय सेे जोोड़ाा जााताा हैै, लेेकि�न इसकेे 
परि�णााम बहुआयाामीी हैंं।
वैैश्वीीकरण और आक्राामक उपभोोक्ताा संंसृ्कृति�

	💎 वैैश्वि�क बााज़ाारोंं काा वि�स्ताार: वैैश्वीीकरण नेे बााज़ाारोंं काा 
वि�स्ताार करकेे और व्याापक उपभोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करकेे 
आक्राामक उपभोोक्ताा संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै। ऑनलााइन 
शॉॉपिं�ंग और वि�ज्ञाापन जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम  केे मााध्यम सेे बहुरााष्ट्रीीय 
कंंपनि�याँँ� उपभोोक्ताा वस्तुुओं कोो स्थि�िति�, सुुवि�धाा और 
आधुुनि�कताा केे प्रतीीक केे रूप मेंं बढ़ाावाा देेतीी हैंं।
	🌀 उदााहरण: एप्पल जैैसेे ब्रांं�ड्स नेे वैैश्वि�क वि�पणन 

रणनीीति�योंं काा लााभ उठाायाा हैै, जोो लोोगोंं कोो भौौति�कवााद 
अपनाानेे केे लि�येे प्रेेरि�त करतीी हैंं।

	💎 सांं�स्कृृति�क समाानताा: पश्चि�मीी आदर्शोंं और जीीवन-शैैलीी केे 
प्रसाार केे सााथ, उपभोोक्ताावााद मेंं वृृद्धि� हुई हैै, वि�शेेष रूप सेे 
वि�काासशीील देेशोंं मेंं।
	🌀 फाास्ट फूूड सेे लेेकर फैैशन तक उत्पाादोंं कीी वैैश्वि�क 

उपलब्धताा समाान उपभोोग प्रवृृत्ति�योंं कीी इच्छाा पैैदाा करतीी हैै, 
जि�ससेे एक ऐसीी संंस्कृृति� वि�कसि�त होोतीी हैै, जोो वस्तुुओं कोो 
प्रााप्त करनेे और प्रदर्शि�ित करनेे पर केंंद्रि�त होोतीी हैै।

	🌀 उदााहरण: केे.एफ.सीी. जैैसीी फाास्ट फूूड शृंंखलााओं केे 
प्रसाार नेे आहाार संंबंंधीी आदतोंं और सांं�स्कृृति�क प्रथााओं कोो 
प्रभाावि�त कि�याा है।ै

उपभोोक्ताावााद सेे परेे वैैश्वीीकरण केे अन्य परि�णााम

	💎 सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान और समृृद्धि�: वैैश्वीीकरण वि�वि�ध 
दृष्टि�कोोण और प्रथााओं कोो साामनेे लााताा हैै तथाा कलाा, संंगीीत, 
शि�क्षाा एवंं भोोजन में ंअंंतर-सांं�स्कृृति�क सहयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त 
करताा हैै, जि�ससेे समााजोंं काा समृृद्धीीकरण होोताा हैै।
	🌀 उदााहरण: बॉॉलीीवुुड फि�ल्मोंं केे सााथ-सााथ भाारतीीय 

व्यंंजनोंं कीी वैैश्वि�क लोोकप्रि�यताा उपभोोग सेे परेे संंस्कृृति�योंं 
केे सकााराात्मक प्रभााव कोो दर्शाा�तीी हैै।

	💎 ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी काा हस्तांं�तरण: यह प्रगति� काा वि�स्ताार 
सीीमााओं केे पाार करताा हैै, जि�ससेे स्वाास्थ्य, शि�क्षाा एवंं उद्योोग 
जैैसेे क्षेेत्रोंं कोो लााभ होोताा हैै। यह केेवल उपभोोग तक सीीमि�त नहींं 
हैै, बल्कि�ि जीीवन स्तर मेंं सुुधाार और आर्थि�िक प्रगति� कोो भीी 
बढ़ाावाा देेताा हैै।
	🌀 उदााहरण: नाामीीबि�याा ऐसाा पहलाा अफ्रीीकीी देेश हैै जि�सनेे 

भाारत केे UPI आधाारि�त डि�जि�टल भुुगताान प्रणाालीी कोो 
लाागूू कि�याा।

	💎 साामााजि�क आंंदोोलन और वैैश्वि�क जाागरूकताा: वैैश्वीीकरण 
वैैश्वि�क साामााजि�क आंंदोोलनोंं कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, जैैसेे कि� 
जलवाायुु परि�वर्ततन, माानवााधि�काार और साामााजि�क न्यााय केे 
मुुद्दोंं पर जाागरूकताा बढ़ाानाा, जि�ससेे केेवल उपभोोक्ताावााद सेे परेे 
एक अधि�क जाागरूक और वैैश्वि�क दृष्टि�कोोण वाालाा समााज 
बनताा हैै।
	🌀 उदााहरण: ब्लैैक लााइव्स मैैटर आंंदोोलन यह दि�खााताा हैै कि� 

कैैसेे वैैश्वि�क नेेटवर्कक और आंंदोोलन सि�र्फफ उपभोोग सेे परेे 
साामााजि�क सक्रि�यताा पर केंंद्रि�त होो सकतेे हैंं और नस्लवााद, 
भेेदभााव एवंं जाातीीय असमाानताा जैैसेे मुुद्दोंं काा समााधाान 
करतेे हुए पुुलि�स बर्बबरताा और जााति�वाादीी हिं�ंसाा पर ध्याान 
केंंद्रि�त कर सकतेे हैंं।

	💎 आर्थि�िक वि�काास और गरीीबीी उन्मूूलन: वैैश्वीीकरण नेे वि�शेेष 
रूप सेे उभरतीी अर्थथव्यवस्थााओं मेंं आर्थि�िक वृृद्धि� कोो बढ़ाावाा 
दि�याा हैै, जि�ससेे व्याापाार, नि�वेेश और वैैश्वि�क बााज़ाारोंं तक पहुँँच 
केे मााध्यम सेे लााखोंं लोोग गरीीबीी सेे बााहर आए हैंं।
	🌀 उदााहरण: वैैश्वीीकरण केे मााध्यम सेे चीीन कीी तेेज़ 

आर्थि�िक वृृद्धि� नेे गरीीबीी कोो कााफीी हद तक कम कि�याा और 
उसकीी अर्थथव्यवस्थाा कोो बदल दि�याा, जोो केेवल उपभोोक्ताा 
संंस्कृृति� सेे परेे हैै।
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नि�ष्कर्षषतःः उपभोोक्ताा संंस्कृृति� केे अलाावाा वैैश्वीीकरण सांं�स्कृृति�क 
आदाान-प्रदाान, तकनीीकीी प्रगति� और आर्थि�िक वि�काास कोो भीी 
बढ़ाावाा देेताा है,ै वैैश्वि�क चुुनौौति�योंं काा समााधाान करताा हैै और 
साामााजि�क जाागरूकताा कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै। इसकेे बहुआयाामीी 
प्रभााव इसेे केेवल उपभोोक्ताावााद सेे परेे एक जटि�ल प्रक्रि�याा बनाातेे 
हैंं।

प्रश्न 11. महाात्माा ज्योोति�रााव फुुलेे केे समााज सुुधाार प्रयाासोंं 
और लेेखन नेे समााज केे लगभग सभीी उपेेक्षि�त तबकोंं कीी 
समस्यााओं कोो छुुआ हैै। चर्चाा� कीीजि�येे। (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं 
दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 प्रस्ताावनाा: महाात्माा ज्योोति�रााव फुुलेे  कोो साामााजि�क न्यााय केे 

अग्रणीी केे रूप मेंं संंक्षेेप मेंं प्रस्तुुत कीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग: चर्चाा� कीीजि�येे कि� उनकेे लेेखन और सुुधाारोंं नेे 

जााति�, वर्गग, महि�लााओं, कृृषकोंं एवंं शि�क्षाा सेे जुुड़ेे मुुद्दोंं कोो 
कैैसेे संंबोोधि�त कि�याा।

	💎 उदााहरण: संंस्थााओं, आंंदोोलनोंं और प्रकााशनोंं केे उदााहरण 
दीीजि�येे।

	💎 नि�ष्कर्षष: समाावेेशीी समााज केे नि�र्माा�ण मेंं उनकेे योोगदाान कोो 
उल्लि�खि�त करतेे हुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

उत्तर: महाात्माा ज्योोति�रााव फुुलेे (1827-90) एक अग्रणीी समााज 
सुुधाारक और वि�चाारक थेे, जि�नकेे लेेखन एवंं सुुधााराात्मक पहलोंं नेे 
भाारत मेंं जााति�वााद वि�रोोधीी, महि�लाा सशक्तीीकरण और कृृषक 
उत्थाान आंंदोोलनोंं कीी नींंव रखीी। शि�क्षाा और तर्ककशीील आलोोचनाा केे 
मााध्यम सेे उन्होंंनेे सभीी वंंचि�त वर्गोंं कोो जााति�, पि�तृृसत्ताा और आर्थि�िक 
शोोषण कीी दमनकाारीी संंरचनााओं सेे मुुक्त करनेे काा प्रयाास कि�याा।
	💎 वंंचि�त वर्गोंं केे मुुद्दोंं पर लेेखन

	🌀 गुुलाामगि�रीी केे रूप मेंं साामााजि�क वि�रोोध: गुुलाामगि�रीी 
(1873) मेंं फुुलेे नेे जााति� व्यवस्थाा कीी तुुलनाा अमेेरि�कीी 
गुुलाामीी सेे कीी, दलि�तोंं एवंं शूूद्रोंं पर होो रहेे संंरचनाात्मक 
उत्पीीड़न कोो उजाागर कि�याा और उनमेंं आत्म-सम्माान कीी 
भाावनाा जगााई।

	🌀 कृृषि� समाालोोचनाा केे रूप मेंं शेेतकाार्याा�चाा असुुद: उनकीी 
मौौलि�क कृृति� शेेतकाार्याा�चाा असुुद (1881) नेे कृृषि� संंकट 
और शोोषणकाारीी रााजस्व प्रणाालीी कीी आलोोचनाा कीी, जि�समेंं 
दि�खाायाा गयाा कि� औपनि�वेेशि�क नीीति�योंं और ब्रााह्मण 
बि�चौौलि�योंं द्वााराा कि�साानोंं पर दोोगुुनाा अत्यााचाार कि�याा गयाा थाा।

	🌀 सत्य धर्मम केे रूप मेंं तर्ककसंंगत आस्थाा: साार्ववजनि�क सत्य 
धर्मम पुुस्तक मेंं फुुलेे नेे एक तर्ककसंंगत और समाानताावाादीी 
आस्थाा कीी कल्पनाा कीी, धाार्मि�िक रूढ़ि�वाादि�ताा कोो चुुनौौतीी दीी 
और सभीी समुुदाायोंं मेंं भ्राातृृत्व एवंं समाानताा पर ज़ोोर दि�याा।

	🌀 सााहि�त्य कोो जाागरूकताा काा सााधन बनाानाा: तृृतीीय रत्न 
(1855) और शि�वााजीी पर पोोवााडाा (1869) केे मााध्यम सेे 
फुुलेे नेे सााहि�त्य काा उपयोोग जाागरूकताा पैैदाा करनेे केे सााधन 
केे रूप मेंं कि�याा, नि�चलीी जााति�योंं कोो उनकेे सम्माान कीी पुुनःः 
प्रााप्ति�ि करनेे और अन्यााय केे खि�लााफ शि�वााजीी केे संंघर्षष सेे 
प्रेेरणाा लेेनेे केे लि�येे प्रेेरि�त कि�याा।

	🌀 अभि�जाात वर्गग कीी आलोोचनाा: उनकेे आलोोचनाात्मक 
लेेखन नेे ति�लक जैैसेे रूढ़ि�वाादीी बुुद्धि�जीीवि�योंं कोो भीी नि�शाानाा 
बनाायाा, यह उजाागर करतेे हुए कि� कैैसेे रााष्ट्रीीय आंंदोोलनोंं मेंं 
अक्सर उत्पीीड़ि�त वर्गोंं कीी स्थि�िति� कीी उपेेक्षाा कीी जाातीी थीी।

	💎 साामााजि�क सुुधाारोंं केे प्रयाास
	🌀 शैैक्षि�क समाावेेशन: साावि�त्रीीबााई फुुलेे केे सााथ उन्होंंनेे वर्षष 

1848 मेंं भाारत काा पहलाा बाालि�काा वि�द्याालय खोोलाा, 
इसकेे बााद दलि�तोंं, शूूद्रोंं और मज़दूूरोंं केे लि�येे राात्रि� वि�द्याालय 
खोोलेे, जि�ससेे शि�क्षाा सीीमांं�त वर्गोंं तक पहुँँच सकीी।

	🌀 महि�लाा सशक्तीीकरण: उन्होंंनेे बााल वि�वााह, कन्याा भ्रूूण 
हत्याा तथाा जबरन वि�धवाा बनााए रखनेे काा वि�रोोध कि�याा 
और वि�धवाा पुुनर्वि�िवााह तथाा महि�लाा शि�क्षाा कोो सक्रि�य रूप सेे 
बढ़ाावाा दि�याा, जि�ससेे साावि�त्रीीबााई फुुलेे भाारत कीी पहलीी 
महि�लाा शि�क्षि�काा बनींं।

	🌀 संंस्थाागत सक्रि�यताा: उन्होंंनेे सत्यशोोधक समााज (1873) 
कीी स्थाापनाा कीी, जि�सनेे उत्पीीड़ि�त जााति�योंं कोो एकजुुट 
कि�याा, समाानताा काा प्रचाार कि�याा और ब्रााह्मणवाादीी प्रभुुत्व केे 
खि�लााफ साामूूहि�क प्रति�रोोध काा आयोोजन कि�याा।

	🌀 कृृषक कल्यााण: भूूमि� सुुधाार और आर्थि�िक न्यााय काा 
समर्थथन करकेे फुुलेे नेे उन कृृषकोंं कोो सशक्त बनाानेे काा 
प्रयाास कि�याा, जोो गरीीबीी और ऋण मेंं फँँसेे हुए थेे।

	🌀 धाार्मि�िक और साामााजि�क स्वतंंत्रताा: उन्होंंनेे पंंडि�ताा 
राामााबााई केे धाार्मि�िक परि�वर्ततन केे अधि�काार कीी रक्षाा कीी, 
जोो सभीी सीीमांं�त समुुदाायोंं केे लि�येे समाावेेशि�ताा और वि�वेेक 
कीी स्वतंंत्रताा काा प्रतीीक हैै।

	🌀 साामुुदाायि�क सक्रि�यताा: ज़मीीनीी स्तर कीी सक्रि�यताा, नुुक्कड़ 
नााटकोंं और सुुधााराात्मक अभि�याानोंं केे मााध्यम सेे फुुलेे नेे एक 
स्थाायीी आंंदोोलन काा नि�र्माा�ण कि�याा, जहाँँ� दलि�त, पि�छड़ीी 
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जााति�याँँ�, महि�लााएँँ और कृृषक अपनेे अधि�काारोंं काा दाावाा 
तथाा सम्माान कीी मांं�ग कर सकेंं।

	🌀 तर्ककशीीलताा कीी वि�राासत: शि�क्षाा, समाानताा और 
तर्ककसंंगत वि�चाार मेंं उनकेे वि�श्वाास नेे भवि�ष्य केे नेेतााओं, 
जैैसेे– डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर कोो प्रेेरि�त कि�याा और भाारत केे 
संंवैैधाानि�क मूूल्योंं केे लि�येे बौौद्धि�क आधाार तैैयाार कि�याा।

नि�ष्कर्षषतःः शक्ति�शाालीी लेेखन कोो ज़मीीनीी स्तर केे सुुधाारोंं केे 
सााथ जोोड़कर महाात्माा फुुलेे नेे वंंचि�त वर्गोंं केे संंघर्षष कोो समाानताा और 
सम्माान केे आंंदोोलन मेंं बदल दि�याा। शि�क्षाा, साामााजि�क न्यााय और 
तर्ककशीीलताा केे उनकेे दृष्टि�कोोण नेे समाावेेशीी एवंं लोोकतांं�त्रि�क भाारत 
केे नि�र्माा�ण कीी दि�शाा मेंं कि�येे जाा रहेे प्रयाासोंं कोो प्रेेरि�त करनाा जाारीी रखाा।

प्रश्न 12. रााज्यतंंत्र, अर्थथव्यवस्थाा, शि�क्षाा और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
संंबंंधोंं केे वि�षय मेंं आज़ाादीी केे प्राारंंभि�क कााल मेंं भाारत केे 
सुुदृढ़ीीकरण कीी प्रक्रि�याा कोो रेेखांं�कि�त कीीजि�येे। (उत्तर 250 
शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 स्वतंंत्रताा-पश्चाात् एकीीकरण कीी चुुनौौति�योंं काा संंक्षेेप मेंं 

परि�चय दीीजि�येे।
	💎 रााजनीीति�, अर्थथव्यवस्थाा, शि�क्षाा और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंबंंधोंं केे 

अंंतर्गगत एकीीकरण पर अलग-अलग चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 उदााहरणोंं, समि�ति�योंं, संंस्थााओं और नीीति�योंं काा प्रयोोग 

कीीजि�येे।
	💎 आधुुनि�क भाारत कीी नींंव रखनेे मेंं इसकेे महत्त्व केे सााथ 

नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
उत्तर: वर्षष 1947 मेंं भाारत वि�शााल चुुनौौति�योंं केे बीीच स्वतंंत्र 

हुआ—सााक्षरताा दर 18.3% (जनगणनाा 1951), औसत जीीवन 
प्रत्यााशाा 32 वर्षष और 60% सेे अधि�क जनसंंख्याा गरीीबीी रेेखाा सेे 
नीीचेे (योोजनाा आयोोग) थीी। 500 रि�याासतोंं कोो एकीीकृृत करनेे 
और 14 मि�लि�यन शरणाार्थि�ियोंं कोो पुुनर्वाा�सि�त करनेे केे सााथ-सााथ 
भाारत नेे शाासन, अर्थथव्यवस्थाा, शि�क्षाा और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंबंंधोंं मेंं 
मज़बूूत नींंव केे मााध्यम सेे अपनेे आपकोो सुुदृढ़ कि�याा।
	💎 एकीीकरण और लोोकतंंत्र केे मााध्यम सेे रााजनीीति�क सुुदृढ़ीीकरण 

हाासि�ल कि�याा गयाा।
	🌀 रााज्योंं काा एकीीकरण: 500 सेे अधि�क रि�याासतोंं कोो सरदाार 

पटेेल और वीी.पीी. मेेनन द्वााराा एकीीकृृत कि�याा गयाा, जि�ससेे 
क्षेेत्रीीय एकताा सुुनि�श्चि�त हुई और दीीर्घघकाालि�क रााजनीीति�क 
स्थि�िरताा मि�लीी।

	🌀 संंवैैधाानि�क ढाँँ�चाा: वर्षष 1950 काा संंवि�धाान मौौलि�क 
अधि�काार प्रदाान करताा हैै और एक संंघीीय लोोकतंंत्र स्थाापि�त 
करताा हैै, जि�सनेे वि�भााजि�त समााज मेंं नाागरि�कोंं कोो सम्माान 
और समाानताा दीी।

	🌀 साार्ववभौौमि�क मतााधि�काार: भाारत नेे पहलेे चुुनााव सेे हीी 
वयस्क मतााधि�काार लाागूू कि�याा, जि�ससेे लोोकतांं�त्रि�क 
भाागीीदाारीी कोो गहराा बनाायाा गयाा और समाावेेशि�ताा केे लि�येे 
वैैश्वि�क माानक स्थाापि�त हुआ।

	🌀 भााषाायीी पुुनर्गगठन: 1956 केे रााज्य पुुनर्गगठन अधि�नि�यम नेे 
भााषाायीी आधाार पर रााज्योंं काा नि�र्माा�ण कि�याा, जि�ससेे क्षेेत्रीीय 
असंंतोोष कम हुआ और संंघीीय ढाँँ�चेे कोो मज़बूूतीी मि�लीी।

	🌀 नि�यमि�त चुुनााव: 1952 केे साामाान्य चुुनााव सुुचाारु रूप सेे 
आयोोजि�त हुए, जि�ससेे संंस्थाागत वि�श्वसनीीयताा बढ़ीी और 
लोोकतांं�त्रि�क संंस्कृृति� मज़बूूत हुई।

	💎 आर्थि�िक सुुदृढ़ीीकरण कोो योोजनाा और रााज्य-आधाारि�त 
वि�काास केे मााध्यम सेे आगेे बढ़ाायाा गयाा।
	🌀 मि�श्रि�त अर्थथव्यवस्थाा: भाारत नेे साार्ववजनि�क और नि�जीी क्षेेत्रोंं 

काा संंतुुलन अपनाायाा, जि�ससेे स्थि�िरताा बनीी और उपनि�वेेशीी 
आर्थि�िक संंरचनााओं पर नि�र्भभरताा कम हुई।

	🌀 योोजनाा प्रणाालीी: योोजनाा आयोोग (1950) नेे पंंचवर्षीीय 
योोजनााएँँ शुुरू कींं, जि�न्होंंनेे दीीर्घघकाालि�क दृष्टि�कोोण कोो 
संंस्थाागत कि�याा और वि�काासाात्मक रणनीीति�योंं काा समन्वय 
सुुनि�श्चि�त कि�याा।

	🌀 कृृषि� कोो प्रााथमि�कताा: पहलीी योोजनाा (1951–56) मेंं 
44% नि�धि� कृृषि� और सिं�ंचााई मेंं नि�वेेश कीी गई, जि�ससेे खााद्य 
संंकट और ग्राामीीण समस्यााओं काा समााधाान हुआ।

	🌀 औद्योोगि�क वि�स्ताार: दूूसरीी योोजनाा (1956–61) नेे भाारीी 
उद्योोगोंं काा वि�काास कि�याा, जि�ससेे आत्मनि�र्भभरताा मज़बूूत हुई 
और औद्योोगीीकरण कीी नींंव रखीी गई।

	🌀 ग्राामीीण पहल: साामुुदाायि�क वि�काास काार्ययक्रम (1952) 
और भूूमि� सुुधाार नेे समाानताा सुुनि�श्चि�त करनेे काा प्रयाास 
कि�याा, जि�ससेे कृृषकोंं कोो सशक्त कि�याा गयाा और कृृषि� 
असमाानताा कोो कम करनेे काा प्रयाास हुआ।

	🌀 साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे उद्यम: इस्पाात काारखाानेे, बांं�ध और 
वि�द्युुत परि�योोजनााएँँ स्थाापि�त कीी गईं, जि�ससेे संंप्रभुुताा कोो 
बढ़ाावाा मि�लाा और वि�काास केे लि�येे बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा वि�स्ताारि�त 
हुआ।



www.drishtiias.com/hindi UPSC Mains 2025: हल प्रश्न पत्र साामाान्य अध्ययन पेेपर-I 14

	💎 शैैक्षि�क एकीीकरण नेे माानव संंसााधन कीी नींंव रखीी।
	🌀 नीीति� आयोोग: वि�श्ववि�द्याालय शि�क्षाा आयोोग (1948–

49) और मााध्यमि�क शि�क्षाा आयोोग (1952–53) नेे 
सुुधाारोंं कोो आकाार दि�याा, जि�ससेे शि�क्षाा कोो आधुुनि�क बनाायाा 
गयाा और नीीति�गत दि�शाा नि�र्धाा�रि�त हुई।

	🌀 उत्कृृष्टताा संंस्थााएँँ: आईआईटीी खड़गपुुर (1951) और 
ए.आई.आई.एम.एस. (1956) कीी स्थाापनाा कीी गई, जि�ससेे 
तकनीीकीी क्षमताा बढ़ीी और वैैज्ञाानि�क अनुुसंंधाान कोो प्रोोत्सााहन 
मि�लाा।

	🌀 सााक्षरताा मेंं वृृद्धि�: सााक्षरताा दर 1951 मेंं 18.3% सेे बढ़कर 
1961 मेंं 28% होो गई, जोो क्रमि�क लेेकि�न महत्त्वपूूर्णण माानव 
वि�काास कोो दर्शाा�तीी हैै।

	🌀 क्षमताा वि�स्ताार: स्कूूल और कॉॉलेेज तेेज़ीी सेे फैैलेे, जि�ससेे 
रााष्ट्र-नि�र्माा�ण केे लि�येे कुुशल माानव संंसााधन तैैयाार हुआ और 
साामााजि�क गति�शीीलताा कोो समर्थथन मि�लाा।

	💎 अंंतर्राा�ष्ट्रीीय एकीीकरण गुुटनि�रपेेक्षताा और शांं�ति� द्वााराा 
नि�र्देेशि�त थाा।
	🌀 स्वतंंत्र नीीति�: नेेहरू नेे गुुटनि�रपेेक्षताा कोो बढ़ाावाा दि�याा, जि�सनेे 

शीीतयुुद्ध केे दौौराान स्वाायत्तताा कोो संंरक्षि�त कि�याा और भाारत 
कोो एक स्वतंंत्र वैैश्वि�क पहचाान दीी।

	🌀 वैैश्वि�क भूूमि�काा: भाारत नेे एशि�यााई संंबंंध सम्मेेलन 
(1947) कीी मेेज़बाानीी कीी और बांं�डुंं�ग सम्मेेलन (1955) 
काा नेेतृृत्व कि�याा, जि�सनेे उपनि�वेेश-मुुक्त रााष्ट्रोंं केे सााथ 
एकजुुटताा काा नि�र्माा�ण कि�याा।

	🌀 शांं�ति�पूूर्णण सह-अस्ति�ित्व: पंंचशीील समझौौताा (1954) नेे 
शांं�ति�पूूर्णण सह-अस्ति�ित्व पर बल दि�याा, जि�ससेे भाारत कीी 
नैैति�क प्रति�ष्ठाा बढ़ीी, हाालाँँ�कि� बााद मेंं संंघर्षोंं केे काारण यह 
तनाावपूूर्णण होो गयाा।

	🌀 उपनि�वेेशवााद-वि�रोोधीी समर्थथन: भाारत नेे एशि�याा और 
अफ्रीीकाा मेंं मुुक्ति� आंंदोोलनोंं काा समर्थथन कि�याा, जि�ससेे न्यााय 
केे समर्थथक केे रूप मेंं उसकीी वि�श्वसनीीयताा बढ़ीी।

	🌀 संंतुुलि�त संंबंंध: भाारत नेे अमेेरि�काा और सोोवि�यत संंघ, दोोनोंं 
केे सााथ संंबंंध बनााए, जि�ससेे सहाायताा एवंं प्रौौद्योोगि�कीी प्रााप्त 
हुई और रणनीीति�क स्वतंंत्रताा बनीी रहीी।

नि�ष्कर्षषतःः स्वतंंत्रताा केे शुुरुआतीी दौौर मेंं रााजनीीति�, अर्थथव्यवस्थाा, 
शि�क्षाा और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंबंंधोंं मेंं भाारत केे सुुदृढ़ीीकरण नेे लोोकतंंत्र, 
नि�योोजि�त वि�काास, माानव पूंं�जीी नि�र्माा�ण और स्वतंंत्र वि�देेश नीीति� 

कीी नींंव रखीी। इन उपाायोंं नेे भाारत कोो कठि�न चुुनौौति�योंं काा साामनाा 
करनेे और एक स्थि�िर, समाावेेशीी एवंं वि�श्व स्तर पर सम्माानि�त रााष्ट्र 
केे रूप मेंं उभरनेे मेंं सक्षम बनाायाा।

प्रश्न 13. समकाालीीन वि�श्व केे लि�येे फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति� कीी 
नि�रंंतर प्राासंंगि�कताा हैै। स्पष्ट कीीजि�येे। (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं 
दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति� और उसकेे मूूल सि�द्धांं�तोंं काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 रााजनीीति�क, साामााजि�क, आर्थि�िक और वैैश्वि�क परि�प्रेेक्ष्य मेंं 

इसकीी प्राासंंगि�कताा कोो स्पष्ट कीीजि�येे।
	💎 भाारत और वि�श्व केे संंस्थाानोंं केे उदााहरणोंं सेे इसेे प्रमााणि�त 

कीीजि�येे।
	💎 इसकेे दीीर्घघकाालि�क प्रभााव पर संंतुुलि�त दृष्टि�कोोण केे सााथ 

नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
उत्तर: 1789 कीी फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति� काा समय वि�श्व इति�हाास मेंं 

एक नि�र्णाा�यक क्षण थाा जि�सनेे पुुराानीी व्यवस्थाा (1789 सेे पहलेे फ्राँँ�स 
कीी रााजनीीति�क और साामााजि�क प्रणाालीी) कोो समााप्त कर दि�याा और 
स्वतंंत्रताा, समताा एवंं भ्राातृृत्व केे आदर्शोंं कोो लोोकप्रि�य बनाायाा। इसनेे 
रााजनीीति�क वि�चाार, साामााजि�क व्यवस्थाा और शाासन कोो महााद्वीीपोंं मेंं 
पुुनःः आकाार दि�याा। दोो सदीी सेे अधि�क समय बीीत जाानेे केे बााद भीी 
इसकेे सि�द्धांं�त आज भीी आधुुनि�क लोोकतंंत्र, साामााजि�क न्यााय 
आंंदोोलन और संंवैैधाानि�क ढाँँ�चेे कोो प्रेेरि�त करतेे रहतेे हैंं, जि�समेंं 
भाारत भीी शाामि�ल हैै।
	💎 लोोकतांं�त्रि�क सि�द्धांं�त: क्रांं�ति� नेे जनताा कीी संंप्रभुुताा और 

जनप्रति�नि�धि�त्व कीी घोोषणाा कीी, जि�सनेे यूूरोोप, लैैटि�न अमेेरि�काा 
और एशि�याा मेंं बााद कीी क्रांं�ति�योंं कोो प्रभाावि�त कि�याा।
	🌀 येे वि�चाार आज भीी प्रति�नि�धि� लोोकतंंत्रोंं मेंं केंंद्रीीय हैंं, जि�नमेंं 

भाारत कीी संंसदीीय प्रणाालीी भीी शाामि�ल हैै।
	💎 वि�धि� काा शाासन और माानवााधि�काार: माानव और नाागरि�क 

अधि�काारोंं कीी घोोषणाा (1789) आधुुनि�क अधि�काार चाार्टटरोंं 
कीी पूूर्ववधाारणाा बन गई।
	🌀 इसकाा प्रभााव माानव अधि�काारोंं कीी साार्ववभौौम घोोषणाा 

(1948) और भाारत केे मूूल अधि�काारोंं (अनुुच्छेेद 14–
32) मेंं स्पष्ट रूप सेे देेखाा जाा सकताा हैै।

	💎 वि�धि� केे समक्ष समाानताा: साामंंतीी श्रेेणि�योंं और वि�शेेषााधि�काारोंं 
कोो समााप्त करकेे क्रांं�ति� नेे काानूूनीी समाानताा कोो संंस्थाागत रूप 
दि�याा।
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	🌀 यह सि�द्धांं�त आधुुनि�क संंवि�धाान काा आधाार हैै, जि�समेंं भाारत 
काा अनुुच्छेेद 14 (काानूून केे समक्ष समाानताा) और 
ऐति�हाासि�क अन्यााय कोो कम करनेे केे लि�येे आरक्षण नीीति�याँँ� 
शाामि�ल हैंं।

	💎 पंंथनि�रपेेक्षताा: क्रांं�ति� नेे पाादरीी प्रभुुत्व कोो सीीमि�त कि�याा और 
अंंतःःकरण कीी स्वतंंत्रताा पर ज़ोोर दि�याा, जि�ससेे धर्ममनि�रपेेक्ष 
रााज्योंं कीी नींंव रखीी गई।
	🌀 भाारत काा पंंथनि�रपेेक्ष लोोकतंंत्र और अनुुच्छेेद 25–28 केे 

तहत संंवैैधाानि�क अधि�काार इस वि�राासत केे सााथ गहरााई सेे 
जुुड़तेे हैंं।

	💎 साामााजि�क न्यााय आंंदोोलन: दाासि�ताा, महि�लााओं केे अधि�काार 
और समाानताा पर क्रांं�ति�काारीी चर्चाा�ओं नेे वैैश्वि�क संंघर्षोंं कोो प्रेेरि�त 
कि�याा। हैैतीीयन क्रांं�ति� (1791)–वि�श्व कीी पहलीी सफल दाासि�ताा 
वि�रोोधीी क्रांं�ति�–नेे फ्राँँ�सीीसीी आदर्शोंं सेे प्रेेरणाा लीी।
	🌀 इसीी तरह, भाारत मेंं जााति� उत्पीीड़न, अस्पृृश्यताा और 

लैंंगि�क असमाानताा केे वि�रुद्ध आंंदोोलन भीी साामााजि�क मुुक्ति� 
कीी उसीी भाावनाा कोो दर्शाा�तेे हैंं।

	💎 रााष्ट्र-रााज्य काा नि�र्माा�ण: क्रांं�ति� नेे एकीीकृृत रााष्ट्र-रााज्य कीी 
अवधाारणाा कोो बढ़ाावाा दि�याा, जि�ससेे 19वींं सदीी मेंं जर्ममनीी और 
इटलीी मेंं रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलनोंं और बााद मेंं एशि�याा और अफ्रीीकाा 
मेंं उपनि�वेेश वि�रोोधीी संंघर्षोंं कोो गति� मि�लीी।
	🌀 भाारत केे स्वतंंत्रताा संंग्रााम कोो भीी इन रााष्ट्रवाादीी आदर्शोंं सेे 

प्रेेरणाा मि�लीी।
	💎 आर्थि�िक सुुधाार: साामंंतीी करोंं और गि�ल्ड प्रति�बंंधोंं कीी समााप्ति�ि 

नेे बााज़ाार सुुधाारोंं और भूूमि� पुुनर्वि�ितरण कोो बढ़ाावाा दि�याा, जोो 
आधुुनि�क आर्थि�िक प्रणाालि�योंं केे अभि�न्न तत्त्व हैंं।
	🌀 आज केे भूूमि� सुुधाार, कल्यााणकाारीी रााज्य और 

पुुनर्वि�ितरण नीीति�याँँ� समाानताा केे समाान उद्देेश्योंं कोो 
प्रति�बिं�ंबि�त करतीी हैंं।

	💎 वैैश्वि�क संंस्थााएँँ और समकाालीीन प्राासंंगि�कताा: क्रांं�ति� केे 
मूूल्योंं नेे संंयुुक्त रााष्ट्र, अंंतर्राा�ष्ट्रीीय माानवााधि�काार वि�धि� और 
सतत् वि�काास लक्ष्योंं (SDG) कीी नींंव रखीी।
	🌀 अरब स्प्रिं�ं�ग सेे लेेकर जलवाायुु न्यााय आंंदोोलनोंं तक 

गरि�माा, अधि�काार और समाानताा कीी मांं�ग आज भीी क्रांं�ति�काारीी 
आदर्शोंं कोो दर्शाा�तीी हैै।

नि�ष्कर्षष:

फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति� केेवल फ्राँँ�स कीी घटनाा नहींं थीी, बल्कि�ि यह एक 
वैैश्वि�क परि�वर्ततनकाारीी क्षण थाा जि�सनेे शाासन, अधि�काार और न्यााय कीी 

धाारणााओं कोो स्थाायीी रूप सेे बदल दि�याा। इसकीी दीीर्घघकाालि�क 
प्राासंंगि�कताा इस बाात मेंं नि�हि�त हैै कि� यह लोोगोंं कोो उत्पीीड़न केे वि�रुद्ध 
आवााज़ उठाानेे और समाावेेशीी समााज कीी मांं�ग करनेे केे लि�येे साार्ववभौौमि�क 
सि�द्धांं�त प्रदाान करतीी हैै। भाारत और वि�श्व केे लि�येे यह क्रांं�ति� स्वतंंत्रताा 
और समाानताा काा प्रकााशस्तंंभ (Beacon of Liberty and 
Equality) होोनेे केे सााथ-सााथ यह यााद दि�लाातीी हैै कि� कट्टर 
परि�वर्ततन कोो स्थि�िरताा केे सााथ संंतुुलि�त करनाा आवश्यक हैै।

प्रश्न 14. वि�श्व केे अपतटीीय तेेल भंंडाारोंं केे वि�तरण काा 
भौौगोोलि�क स्पष्टीीकरण दीीजि�येे। वेे तटवर्तीी तेेल भंंडाारोंं सेे कि�स 
प्रकाार भि�न्न हैंं? (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 तेेल भंंडाारोंं और उनकेे वैैश्वि�क महत्त्व केे संंबंंध मेंं संंक्षि�प्त 

जाानकाारीी दीीजि�येे।
	💎 उदााहरण देेकर अपतटीीय भंंडाारोंं केे भौौगोोलि�क वि�तरण कोो 

स्पष्ट कीीजि�येे।
	💎 अपतटीीय और तटवर्तीी तेेल भंंडाारोंं कीी तुुलनाा उनकेे मुुख्य 

अंंतरोंं केे सााथ कीीजि�येे।
	💎 उनकेे महत्त्व पर एक संंतुुलि�त कथन केे सााथ नि�ष्कर्षष 

लि�खि�येे।
उत्तर: पेेट्रोोलि�यम संंसााधन वि�श्व भर मेंं असमाान रूप सेे वि�तरि�त 

हैंं, जोो मुुख्यतःः समुुद्रीी परि�स्थि�िति�योंं मेंं बनेे तलछटीी बेेसि�नोंं/घााटि�योंं 
मेंं केंंद्रि�त हैंं। तकनीीकीी प्रगति� केे सााथ महााद्वीीपीीय शेेल्फ/मग्नतट और 
उथलेे समुुद्रोंं केे नीीचेे स्थि�ित अपतटीीय तेेल भंंडाार वैैश्वि�क आपूूर्ति�ि केे 
प्रमुुख योोगदाानकर्त्ताा� बन गए हैंं और इनमेंं वि�श्व केे भाारीी तेेल भंंडाार काा 
एक महत्त्वपूूर्णण हि�स्साा नि�हि�त हैै। इनकाा वि�तरण और अस्ति�ित्व तटवर्तीी 
भंंडाारोंं सेे कााफीी भि�न्न होोताा हैै, जोो ऊर्जाा� भूू-रााजनीीति� कोो आकाार देेताा 
हैै।
	💎 अपतटीीय तेेल भंंडाारोंं काा भौौगोोलि�क वि�तरण

	🌀 मध्य पूूर्वव और फाारस कीी खााड़ीी: सऊदीी अरब 
(सफाानि�याा), ईराान, कतर और UAE केे अपतटीीय क्षेेत्र 
कम लाागत वाालेे उथलेे जल भंंडाारोंं केे सााथ वैैश्वि�क आपूूर्ति�ि 
पर प्रभुुत्व रखतेे हैंं।

	🌀 उत्तरीी साागर बेेसि�न (यूूरोोप): ब्रि�टेेन और नॉॉर्वेे (जैैसेे– 
ब्रेंंट फीील्ड) केे अपतटीीय भंंडाार 1970 केे दशक सेे यूूरोोप 
मेंं ऊर्जाा� आपूूर्ति�ि केे लि�येे अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण रहेे हैंं।

	🌀 पश्चि�म अफ्रीीकाा (अटलांं�टि�क माार्जि�िन): नााइजीीरि�याा 
और अंंगोोलाा जैैसेे देेशोंं केे गहरेे समुुद्रीी भंंडाार उच्च-गुुणवत्ताा 
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वाालेे स्वीीट क्रूूड काा उत्पाादन करतेे हैंं, जोो मुुख्यतःः नि�र्याा�त केे 
लि�येे हैै।

	🌀 लैैटि�न अमेेरि�काा: ब्रााज़ीील केे सैंंटोोस और कैंंपोोस प्रीी-
सॉॉल्ट बेेसि�न वि�श्व केे सबसेे बड़ेे गहरेे समुुद्रीी भंंडाारोंं मेंं सेे 
हैंं, वहींं वेेनेेज़ुएलाा काा ओरि�नोोकोो डेेल्टाा इस क्षेेत्र कीी 
स्थि�िति� कोो और मज़बूूत करताा हैै।

	🌀 उत्तर अमेेरि�काा: मेेक्सि�िकोो कीी खााड़ीी (अमेेरि�काा, 
मेेक्सि�िकोो) गहरेे समुुद्रीी क्षेेत्रोंं मेंं उन्नत तकनीीक केे सााथ 
महत्त्वपूूर्णण माात्राा मेंं अपतटीीय तेेल काा उत्पाादन करतीी हैै।

	🌀 रूस तथाा आर्ककटि�क: कैैस्पि�ियन साागर (कशाागन) और 
सखाालि�न बेेसि�न केे भंंडाार प्रमुुख हैंं, हाालाँँ�कि� आर्ककटि�क 
अपतटीीय अन्वेेषण तकनीीकीी और पाारि�स्थि�िति�कीीय चुुनौौति�योंं 
काा साामनाा करताा हैै।

	🌀 एशि�याा-प्रशांं�त: दक्षि�ण चीीन साागर, पूूर्वीी चीीन साागर 
और भाारतीीय बेेसि�नोंं (मुंं�बई हााई, KG-D6) केे 
अपतटीीय भंंडाार क्षेेत्रीीय ऊर्जाा� सुुरक्षाा मेंं रणनीीति�क योोगदाान 
देेतेे हैंं।

	💎 अपतटीीय (Offshore) और तटवर्तीी (Onshore) तेेल 
भंंडाारोंं केे बीीच अंंतर
पहलूू अपतटीीय तेेल 

भंंडाार
तटवर्तीी तेेल भंंडाार

भौौगोोलि�क 
स्थि�िति�

महााद्वीीपीीय शेेल्फ/
मग्नतट और उथलेे/
गहरेे समुुद्र केे तल मेंं 
पााए जाातेे हैंं

भूूमि� पर स्थि�ित तटवर्तीी 
तलछटीी बेेसि�नोंं/
घााटि�योंं मेंं पााए जाातेे हैंं।

उत्खनन 
तकनीीक

समुुद्रीी परि�स्थि�िति�योंं 
केे काारण ड्रि�लिं�ंग 
रि�ग, समुुद्र-तल 
पााइपलााइन और 
फ्लोोटिं�ंग प्लेेटफॉॉर्मम 
कीी आवश्यकताा

पाारंंपरि�क रि�ग, सतहीी 
कुुएँँ और द्वि�तीीयक 
रि�कवरीी वि�धि�योंं काा 
उपयोोग

लाागत एवंं 
तकनीीक

उच्च लाागत एवंं 
तकनीीकीी रूप सेे 
जटि�ल, सि�स्मि�िक 
सर्वेेक्षण और गहरेे 
समुुद्र मेंं ड्रि�लिं�ंग 
आवश्यक

अपेेक्षााकृृत कि�फाायतीी 
और सरल, हाालाँँ�कि� 
परि�पक्व/मेेच्योोर बेेसि�नोंं 
मेंं उन्नत रि�कवरीी 
आवश्यक

वैैश्वि�क 
उत्पाादन 
हि�स्सेेदाारीी

वैैश्वि�क उत्पाादन काा 
लगभग 30% 
योोगदाान (IEA, 
2022)

लगभग 70% वैैश्वि�क 
उत्पाादन पर प्रभुुत्व

जोोखि�म 
एवंं 
पर्याा�वरण

तेेल रि�सााव, समुुद्रीी 
क्षति� और तूूफाानोंं 
काा जोोखि�म (जैैसेे– 
डीीपवॉॉटर होोरााइज़न, 
2010)

भूूमि� क्षरण, भूूजल 
प्रदूूषण और समुुदाायोंं 
केे वि�स्थाापन काा 
जोोखि�म

भूू-
रााजनीीति�क 
आयााम

अक्सर वि�वाादि�त 
समुुद्रीी क्षेेत्रोंं मेंं स्थि�ित 
(जैैसेे– दक्षि�ण चीीन 
साागर, पूूर्वीी 
भूूमध्यसाागर)

मुुख्यतःः रााष्ट्रीीय 
सीीमााओं केे भीीतर, 
जि�ससेे शाासन आसाान

नि�ष्कर्षष

अपतटीीय तेेल भंंडाारोंं काा भूूगोोल उनकीी उपलब्धताा कोो 
महााद्वीीपीीय माार्जि�िन एवंं टेेक्टोोनि�क शेेल्फोंं मेंं दर्शाा�ताा हैै- फाारस कीी 
खााड़ीी सेे लेेकर ब्रााज़ीील, मेेक्सि�िकोो कीी खााड़ीी और उत्तरीी साागर तक। 
अपतटीीय भंंडाार स्थाान, तकनीीक, लाागत, जोोखि�म और भूू-
रााजनीीति�क संंवेेदनशीीलताा केे माामलेे मेंं स्थलीीय भंंडाारोंं सेे भि�न्न हैंं 
किं�ंतुु दोोनोंं हीी वैैश्वि�क ऊर्जाा� सुुरक्षाा केे लि�येे अनि�वाार्यय हैंं। जैैसेे-जैैसेे 
स्थलीीय भंंडाार परि�पक्व/मेेच्योोर होो रहेे हैंं, तेेल काा भवि�ष्य अपतटीीय 
अन्वेेषण पर अधि�क नि�र्भभर होोताा जाा रहाा हैै, जि�सेे सततताा और 
पर्याा�वरणीीय सुुरक्षाा उपाायोंं केे सााथ संंतुुलि�त करनाा आवश्यक हैै।

प्रश्न 15. स्थाानीीय और क्षेेत्रीीय योोजनाा बनाानेे मेंं जीी.
आई.एस. और आर.एस. तकनीीकोंं केे सााथ कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा 
(ए.आई.) और ड्रोोन काा प्रभाावीी ढंंग सेे उपयोोग कैैसेे कि�याा जाा 
सकताा हैै? (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 योोजनाा मेंं ए.आई., ड्रोोन, जीी.आई.एस. और रि�मोोट सेंंसिं�ंग 

(आर.एस.) कीी भूूमि�काा काा संंक्षि�प्त परि�चय दीीजि�येे।
	💎 स्थाानि�क योोजनाा और हवााई योोजनाा मेंं उनकेे प्रभाावीी 

अनुुप्रयोोगोंं कोो उदााहरणोंं केे सााथ समझााइयेे।
	💎 इन उपकरणोंं केे एकीीकरण केे रूप मेंं उभरतेे हुए GeoAI 

कीी भूूमि�काा पर प्रकााश डाालि�येे।
	💎 सतत् और समाावेेशीी योोजनाा केे लि�येे उनकीी महत्ताा पर 

नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
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उत्तर: कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (ए.आई.), ड्रोोन, भौौगोोलि�क 
सूूचनाा प्रणाालीी (जीी.आई.एस.) और रि�मोोट सेंंसिं�ंग (आर.एस.) 
काा एकीीकरण आधुुनि�क योोजनाा प्रक्रि�यााओं कोो रूपांं�तरि�त कर रहाा हैै। 
येे मि�लकर भूू-स्थाानि�क कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (GeoAI) काा नि�र्माा�ण 
करतेे हैंं, जोो स्थाानि�क और हवााई योोजनाा केे लि�येे डेेटाा संंग्रहण, 
वि�श्लेेषण एवंं नि�र्णणय-नि�र्माा�ण कोो सशक्त बनााताा हैै। शहरीी वि�काास 
सेे लेेकर कृृषि� और आपदाा प्रबंंधन तक इनकेे अनुुप्रयोोग भाारत और 
वि�श्व भर मेंं सााक्ष्य-आधाारि�त और सतत् योोजनाा कोो तेेज़ीी सेे आकाार देे 
रहेे हैंं।
	💎 स्थाानि�क योोजनाा (Locational Planning) मेंं अनुुप्रयोोग

	🌀 शहरीी अवसंंरचनाा: ए.आई.-सक्षम जीी.आई.एस. भूमूि� 
उपयोोग आवंंटन, परि�वहन कॉॉरि�डोोर और साार्ववजनि�क 
सुुवि�धााओं काा अनुुकूूलन कर कुुशल शहरोंं केे नि�र्माा�ण मेंं 
सहाायताा करताा हैै। 
	🔍 उदााहरणस्वरूप, दि�ल्लीी माास्टर प्लाान 2041 ज़ोोनिं�ंग 

और वि�स्ताार योोजनाा हेेतुु       जीी.आई.एस. डााटाासेेट्स 
काा उपयोोग करताा हैै।

	🌀 कृृषि� और भूूमि� उपयोोग: ए.आई. और ड्रोोन केे मााध्यम सेे 
वि�श्लेेषि�त आर.एस. इमेेजरीी सटीीक कृृषि�, मृृदाा माानचि�त्रण 
और सिं�ंचााई योोजनाा मेंं सहाायक हैै, जि�ससेे उत्पाादकताा 
बढ़तीी हैै। 
	🔍 भाारत काा डि�जि�टल एग्रीीकल्चर मि�शन (2021-

25) ए.आई. और ड्रोोन आधाारि�त नि�गराानीी कोो 
प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।

	🌀 औद्योोगि�क और आर्थि�िक योोजनाा: जीी.आई.एस. केे सााथ 
एकीीकृृत ए.आई. भूूभााग, संंसााधन वि�तरण और पहुँँच काा 
वि�श्लेेषण कर औद्योोगि�क क्लस्टर्सस, लॉॉजि�स्टि�िक्स हब 
और वि�शेेष आर्थि�िक क्षेेत्र (SEZ) कीी पहचाान मेंं 
सहाायताा करताा हैै। 
	🔍 दि�ल्लीी-मुंं�बई औद्योोगि�क कॉॉरि�डोोर (DMIC) 

जीी.आई.एस.-आधाारि�त स्थाानि�क मॉॉडलिं�ंग काा उपयोोग 
करताा हैै।

	🌀 साार्ववजनि�क सेेवााएँँ: भूू-स्थाानि�क डेेटाा पर मशीीन लर्निं�ंग काा 
प्रयोोग स्कूूलोंं, अस्पताालोंं और आपाातकाालीीन सेेवााओं केे 
स्थाान काा अनुुकूूलन करताा हैै, जि�ससेे ग्राामीीण और शहरीी 
क्षेेत्रोंं मेंं समाान पहुँँच सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै।

	💎 हवााई योोजनाा (Aerial Planning) मेंं अनुुप्रयोोग
	🌀 आपदाा प्रबंंधन: ए.आई.-संंचाालि�त ड्रोोन और आर.एस. 

बााढ़, चक्रवाात और भूूकंंप केे वाास्तवि�क समय (रि�यल-
टााइम) मेंं नि�गराानीी प्रदाान करतेे हैंं। 

	🔍 वर्षष 2018 केे केेरल बााढ़ केे दौौराान ड्रोोन नेे जलमग्न 
क्षेेत्रोंं काा माानचि�त्रण कर रााहत काार्योंं मेंं सहाायताा कीी 
थीी।

	🌀 पर्याा�वरणीीय नि�गराानीी: जीी.आई.एस.-आर.एस. और ड्रोोन 
वनोोन्मूूलन, आर्द्ररभूूमि� ह्राास और तटीीय अपरदन काा पताा 
लगाातेे हैंं, जबकि� ए.आई. दीीर्घघकाालि�क प्रभाावोंं काा पूूर्वाा�नुुमाान 
करताा हैै। 
	🔍 रााष्ट्रीीय आर्द्ररभूूमि� एटलस (National Wetland 

Atlas) संंरक्षण हेेतुु आर.एस.-जीी.आई.एस. 
एकीीकरण काा उदााहरण हैै।

	🌀 परि�वहन और संंपर्ककताा: ड्रोोन और ए.आई. आधाारि�त हवााई 
सर्वेेक्षण रााजमाार्गोंं, रेेलवेे और मेेट्रोो कॉॉरि�डोोर केे माार्गग 
नि�र्धाा�रण कोो बेेहतर बनाातेे हैंं, जि�ससेे पाारि�स्थि�िति�कीीय व्यवधाान 
कम होोताा हैै। 
	🔍 भाारतमाालाा परि�योोजनाा ऐसेे भूू-स्थाानि�क नि�योोजन काा 

उपयोोग करतीी हैै।
	🌀 स्माार्टट सि�टीी: ड्रोोन शहरीी क्षेेत्रोंं केे 3D मॉॉडल तैैयाार करतेे 

हैंं, जि�न्हेंं ए.आई. और जीी.आई.एस. केे सााथ एकीीकृृत कर 
उपयोोगि�तााओं, जल-नि�काासीी और ऊर्जाा� प्रणाालि�योंं कीी 
योोजनाा बनााई जाातीी हैै। यह भाारत कीी स्माार्टट सि�टीीज़ मि�शन 
काा हि�स्साा हैै।

	🌀 रक्षाा और सुुरक्षाा: ए.आई.-सक्षम ड्रोोन और आर.एस. सीीमाा 
नि�गराानीी तथाा भूूभााग वि�श्लेेषण कोो सुुदृढ़ बनाातेे हैंं, 
जि�ससेे लद्दााख और पूूर्वोोत्तर भाारत जैैसेे संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं 
मेंं साामरि�क योोजनाा कोो सहयोोग मि�लताा हैै।

	💎 GeoAI कीी उभरतीी भूूमि�काा
	💎 GeoAI ए.आई. कोो जीी.आई.एस. और आर.एस. केे सााथ 

जोोड़कर स्थाानि�क प्रति�नि�धि�त्व अधि�गम (spatial 
representation learning), ज्ञाान-आधाारि�त मॉॉडल 
और पूूर्वाा�नुुमाानाात्मक वि�श्लेेषण कोो संंभव बनााताा हैै। 

	💎 यह उपग्रह चि�त्रोंं मेंं पैैटर्नन पहचाान कोो सशक्त करताा हैै, शहरीी 
कंंप्यूूटिं�ंग मेंं सहाायताा करताा हैै और पृृथ्वीी प्रणाालीी वि�ज्ञाान 
मॉॉडलिं�ंग मेंं सुुधाार लााताा हैै।

	💎 चुुनौौति�योंं मेंं GeoAI अनुुप्रयोोगोंं मेंं नि�ष्पक्षताा, गोोपनीीयताा 
और पाारदर्शि�िताा सुुनि�श्चि�त करनाा शाामि�ल हैै, जोो भाारत कीी 
डि�जि�टल शाासन प्रणाालीी मेंं नैैति�क ढाँँ�चोंं कीी आवश्यकताा कोो 
रेेखांं�कि�त करताा हैै।
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नि�ष्कर्षष

कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (ए.आई.), ड्रोोन, भौौगोोलि�क सूूचनाा प्रणाालीी 
(जीी.आई.एस.) तथाा रि�मोोट सेंंसिं�ंग (आर.एस.) - GeoAI केे ढाँँ�चे े
मेंं एकसााथ काार्यय करतेे हुए - योोजनाा नि�र्माा�ण मेंं क्रांं�ति� लाा रहेे हैंं, जि�ससेे 
रि�यल-टााइम पर सटीीक और पूूर्वाा�नुुमाानाात्मक अंंतर्दृृष्टि�याँँ� प्रााप्त होो 
रहीी हैंं। भाारत केे संंदर्भभ मेंं कृृषि�, स्माार्टट शहरोंं, आपदाा प्रबंंधन और 
अवसंंरचनाा नि�योोजन मेंं इनकेे एकीीकरण सेे समाावेेशीी वि�काास, 
सुुदृढ़ताा और स्थि�िरताा सुुनि�श्चि�त होोगीी। प्रौौद्योोगि�कीी केे वि�काास केे सााथ 
GeoAI कोो नैैति�क सुुरक्षोोपाायोंं केे सााथ संंयोोजि�त करनाा इसकीी 
वि�काासाात्मक संंभाावनााओं कोो पूूर्णणतःः सााकाार करनेे कीी मूूल कुंं�जीी 
होोगीी।

प्रश्न 16. चर्चाा� कीीजि�येे कि� ग्रह केे महााद्वीीपोंं और 
महाासाागरीीय बेेसि�नोंं केे आकाार और मााप (सााइज़) मेंं, क्रस्टल 
द्रव्यमाानोंं कीी टेेक्टोोनि�क गति�वि�धि�योंं केे काारण, परि�वर्ततन कैैसेे 
होोतेे हैंं? (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:

	💎 टेेक्टोोनि�क गति�वि�धि�योंं और महााद्वीीपोंं एवंं महाासाागर बेेसि�न 
कोो आकाार देेनेे मेंं उनकेे महत्त्व कोो बतााइयेे।

	💎 अल्फ्रेेड वेेगनर केे महााद्वीीपीीय वि�स्थाापन सि�द्धांं�त और 
आधुुनि�क प्लेेट टेेक्टोोनि�क केे संंदर्भभ मेंं इसेे समझााइयेे।

	💎 प्लेेट वि�स्थाापन (जैैसेे – महाासाागर बेेसि�न काा वि�स्ताार) और 
प्लेेट अभि�सरण (जैैसेे – पहााड़ोंं काा नि�र्माा�ण) कैैसेे होोताा हैै? 
इसकीी वि�वेेचनाा कीीजि�येे।

	💎 भूू-पृृष्ठ पर टेेक्टोोनि�क गति�वि�धि�योंं केे प्रभााव और प्रााकृृति�क 
आपदााओं सेे उनकेे संंबंंध कीी चर्चाा� करतेे हुए नि�ष्कर्षष 
लि�खि�येे।

उत्तर: भूू-पर्पपटीी द्रव्यमाानोंं कीी टेेक्टोोनि�क गति�वि�धि�याँँ� भूू-पृृष्ठ कोो 
आकाार देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैंं, वि�शेेषकर महााद्वीीपोंं और 
महाासाागरीीय बेेसि�नोंं केे नि�र्माा�ण तथाा परि�वर्ततन मेंं। येे गति�वि�धि�याँँ� 
टेेक्टोोनि�क प्लेेटोंं केे खि�सकनेे काा परि�णााम हैंं, जोो मेंंटल संंवहन, 
स्लैैब पुुल और रि�ज़ पुुश जैैसेे बलोंं केे काारण होोतेे हैंं। इन प्लेेटोंं केे 
बीीच परस्पर क्रि�यााएँँ भूूभाागोंं और महाासाागरीीय तल केे पुुनर्वि�िन्याास काा 
काारण बनतीी हैंं, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप महााद्वीीपीीय वि�स्थाापन, पर्ववत 

नि�र्माा�ण तथाा महाासाागरीीय बेेसि�नोंं काा वि�स्ताार याा संंकुुचन जैैसीी 
घटनााएँँ देेखनेे कोो मि�लतीी हैंं।
	💎 महााद्वीीपीीय वि�स्थाापन सि�द्धांं�त और इसकाा वि�काास:

	🌀 महााद्वीीपीीय वि�स्थाापन कीी अवधाारणाा सर्ववप्रथम अल्फ्रेेड 
वेेगनर नेे वर्षष 1912 मेंं प्रस्तुुत कीी, जि�समेंं उन्होंंनेे सुुझााव 
दि�याा कि� महााद्वीीप कभीी “पैंंजि�याा’’ (Pangaea) नाामक 
एक हीी भूूभााग काा हि�स्साा थेे।

	🌀 उनकाा यह सि�द्धांं�त आधुुनि�क प्लेेट टेेक्टोोनि�क कीी नींंव बनाा, 
जि�सेे वर्षष 1960 केे दशक मेंं वैैज्ञाानि�कोंं, जैैसेे–हैैरीी हेेस और 
रॉॉबर्टट डि�ट्ज़ नेे और वि�कसि�त कि�याा। साागर नि�तल प्रसरण 
(seafloor spreading) और महाासाागरीीय रि�जोंं/
कटकोंं काा माानचि�त्रण इस सि�द्धांं�त काा समर्थथन करनेे वाालेे 
महत्त्वपूूर्णण प्रमााण प्रदाान करतेे हैंं।

	💎 प्लेेट टेेक्टोोनि�क और भूूपर्पपटीी वि�रूपण:
	🌀 टेेक्टोोनि�क प्लेेट संंचलन भूूपर्पपटीी वि�रूपण काा काारण हैै। 

मध्य महाासाागरीीय कटकोंं पर प्लेेट अपसरण महाासाागरीीय 
बेेसि�नोंं केे वि�स्ताार काा काारण हैै, हाालाँँ�कि� प्लेेट अभि�सरण 
पर्ववतोंं और महाासाागरीीय गर्तोंं केे नि�र्माा�ण मेंं योोगदाान देेताा हैै। 
उदााहरण केे लि�येे भाारतीीय प्लेेट काा यूूरेेशि�यााई प्लेेट सेे 
टकराानाा हि�माालय केे नि�र्माा�ण काा काारण बनाा।

	🌀 इसीी प्रकाार, अटलांं�टि�क महाासाागर काा वि�स्ताार होो रहाा हैै 
क्योंंकि� अमेेरि�कीी और यूूरोोपीीय प्लेेटेंं दूूर जाा रहीी हैंं। अपसरण 
क्षेेत्र (subduction zones), जहाँँ� एक प्लेेट दूूसरीी केे 
नीीचेे धँँसतीी हैै, महाासाागरीीय बेेसि�नोंं केे संंकुुचन और 
ज्वाालाामुुखीीय चाापोंं (volcanic arcs) केे नि�र्माा�ण मेंं 
योोगदाान देेतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष

प्लेेटोंं कीी नि�रंंतर गति� भूू-पृृष्ठ कोो आकाार देेनेे मेंं मूूल भूूमि�काा 
नि�भाातीी हैै। येे गति�वि�धि�याँँ� न केेवल महााद्वीीपोंं और महाासाागरीीय बेेसि�नोंं 
कीी वर्ततमाान संंरचनाा कोो समझनेे मेंं सहाायताा करतीी हैंं, बल्कि�ि भूूकंंप 
और ज्वाालाामुुखीी प्रस्फुुटन जैैसीी प्रााकृृति�क आपदााओं कोो समझनेे मेंं 
भीी महत्त्वपूूर्णण हैंं। प्लेेट संंचलन केे परि�णाामोंं कीी बेेहतर भवि�ष्यवााणीी 
केे लि�येे नि�रंंतर अनुुसंंधाान और नि�गराानीी आवश्यक हैै, वि�शेेष रूप सेे 
उन क्षेेत्रोंं मेंं जोो भूूकंंपीीय गति�वि�धि�योंं केे प्रति� संंवेेदनशीील हैंं।
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प्रश्न 17. भूूमि�, मि�ट्टीी और जल संंसााधनोंं केे वि�शेेष संंदर्भभ 
केे सााथ गंंगाा नदीी बेेसि�न मेंं जनसंंख्याा वि�तरण और घनत्व पर 
चर्चाा� कीीजि�येे। (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 गंंगाा नदीी बेेसि�न काा जनसंंख्याा घनत्व और संंसााधनोंं कीी 

उपलब्धताा केे संंदर्भभ मेंं महत्त्व बतााइयेे।
	💎 उच्च जनसंंख्याा घनत्व कोो बनााए रखनेे मेंं उपजााऊ भूूमि� और 

जल संंसााधनोंं कीी भूूमि�काा पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 संंसााधनोंं पर प्रभााव डाालनेे वाालेे भूूमि� अपरदन, मृृदाा अपरदन 

और जल प्रदूूषण जैैसीी चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालि�येे।
	💎 जनसंंख्याा वृृद्धि� और पर्याा�वरण संंरक्षण केे बीीच संंतुुलन केे 

लि�येे सतत् संंसााधन प्रबंंधन कीी आवश्यकताा पर ज़ोोर देेतेे हुए 
नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

उत्तर: गंंगाा नदीी घााटीी/बेेसि�न, 11 रााज्योंं मेंं वि�स्तृृत, एक 
सघन जनसंंख्याा वाालाा क्षेेत्र हैै, जोो अपनीी उपजााऊ भूूमि�, प्रचुुर जल 
संंसााधनोंं और सभ्यताा तथाा कृृषि� केे वि�काास स्थल केे रूप मेंं अपनेे 
ऐति�हाासि�क महत्त्व केे लि�येे जाानाा जााताा हैै। इस बेेसि�न मेंं जनसंंख्याा 
वि�तरण और घनत्व भूूमि�, मृृदाा और जल संंसााधनोंं कीी उपलब्धताा तथाा 
उनकेे उपयोोग पर नि�र्भभर करताा हैै।
	💎 जनसंंख्याा वि�तरण और घनत्व: गंंगाा नदीी घााटीी/बेेसि�न भाारत 

केे भौौगोोलि�क क्षेेत्र काा लगभग 26% हि�स्साा कवर करतीी हैै, 
लेेकि�न यह देेश कीी 40% सेे अधि�क जनसंंख्याा काा पोोषण करतीी 
हैै। इसकाा परि�णााम अपेेक्षााकृृत उच्च जनसंंख्याा घनत्व केे रूप मेंं 
देेखाा जााताा हैै, वि�शेेष रूप सेे उत्तर प्रदेेश और बि�हाार केे ऊपरीी 
और मध्य गंंगाा मैैदाानोंं मेंं। जनसंंख्याा काा यह घनत्व मुुख्यतःः उन 
क्षेेत्रोंं मेंं केंंद्रि�त हैै जहाँँ� कृृषि� गति�वि�धि�याँँ� तीीव्र हैंं, क्योंंकि� भूूमि� 
अत्यंंत उपजााऊ हैै। घााटीी काा कृृषि� केंंद्र केे रूप मेंं महत्त्व वि�भि�न्न 
शहरीी केंंद्रोंं केे वि�काास काा काारण बनाा, जि�सनेे इन क्षेेत्रोंं मेंं 
जनसंंख्याा वृृद्धि� कोो और बढ़ाावाा दि�याा हैै।

	💎 भूूमि� संंसााधन: गंंगाा नदीी घााटीी उपजााऊ जलोोढ़ मृृदाा 
(alluvial soil) सेे समृृद्ध हैै, जोो तीीव्र उगनेे वाालीी कृृषि� कोो 
समर्थथन देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै। घााटीी कीी भूूमि� 
मुुख्यतःः समतल हैै और इसमेंं गंंगाा और उसकीी सहाायक नदि�योंं 
द्वााराा लााए गए गहरेे जलोोढ़ नि�क्षेेप शाामि�ल हैंं। येे वि�शेेषतााएँँ भूूमि� 
कोो अत्यंंत उपजााऊ बनाातीी हैंं, जि�ससेे कई फसल चक्र देेखनेे कोो 

मि�लतेे हैंं और बड़ीी ग्राामीीण जनसंंख्याा काा भरण-पोोषण संंभव 
होोताा हैै। हाालाँँ�कि� शहरीीकरण, भूूमि� काा रूपांं�तरण और कृृषि� 
उद्देेश्योंं केे लि�येे अति�-उपयोोग नेे भूूमि� अपरदन मेंं योोगदाान 
दि�याा हैै। इसकाा परि�णााम यह हुआ हैै कि� प्रति� व्यक्ति� भूूमि� कीी 
उपलब्धताा कम होो गई हैै, वि�शेेष रूप सेे सघन जनसंंख्याा वाालेे 
क्षेेत्रोंं मेंं।

	💎 मृृदाा संंसााधन: गंंगाा नदीी घााटीी कीी मृृदाा मुुख्यतःः जलोोढ़ हैै, जोो 
अत्यंंत उपजााऊ हैै और वि�भि�न्न प्रकाार कीी फसलोंं काा समर्थथन 
करतीी हैै। हाालाँँ�कि�, उर्ववरकोंं काा अत्यधि�क उपयोोग, तीीव्र 
कृृषि� और उचि�त फसल चक्र कीी कमीी केे काारण मृृदाा मेंं 
पोोषक तत्त्वोंं कीी कमीी और अपरदन होो रहाा हैै। वनाावरण कीी 
कमीी और शहरीी वि�स्ताार केे सााथ मि�लकर मृृदाा कीी उपजााऊ 
क्षमताा कोो और भीी कम कर रहीी हैंं, जि�ससेे बढ़तीी जनसंंख्याा कीी 
कृृषि� आवश्यकतााओं कीी पूूर्ति�ि करनाा कठि�न होो गयाा हैै।

	💎 जल संंसााधन: गंंगाा नदीी घााटीी मेंं सिं�ंचााई, घरेेलूू उपयोोग और 
औद्योोगि�क गति�वि�धि�योंं केे लि�येे आवश्यक जल संंसााधन गंंगाा 
नदीी द्वााराा प्रदाान कि�येे जाातेे हैंं। नदीी काा नि�रंंतर प्रवााह संंपूूर्णण वर्षष 
जल कीी सतत् आपूूर्ति�ि सुुनि�श्चि�त करताा हैै। हाालाँँ�कि� घरेेलूू 
सीीवेेज, औद्योोगि�क अपशि�ष्ट और कृृषि� जल प्रवााह सेे प्रदूूषण 
नेे जल कीी गुुणवत्ताा कोो गंंभीीर रूप सेे प्रभाावि�त कि�याा हैै। इसकेे 
अति�रि�क्त, जल प्रवााह मेंं मौौसमीी असमाानताा, वि�शेेष रूप सेे शुुष्क 
अवधि� केे दौौराान, वि�भि�न्न उपयोोगोंं केे लि�येे जल कीी उपलब्धताा 
कोो प्रभाावि�त करतीी हैै।

नि�ष्कर्षष

गंंगाा नदीी घााटीी मेंं उच्च जनसंंख्याा घनत्व सीीधेे इसकीी श्रेेष्ठ भूूमि�, 
मृृदाा और जल संंसााधनोंं सेे संंबंंधि�त हैै। भवि�ष्य कीी चुुनौौतीी इस 
जनसंंख्याा-संंसााधन समीीकरण काा सतत् प्रबंंधन करनाा हैै। इसकेे लि�येे 
समग्र घााटीी प्रबंंधन आवश्यक हैै, जैैसाा कि� वि�शेेषज्ञ समि�ति�योंं, जैैसेे कि� 
मि�हि�र शााह समि�ति� द्वााराा सुुझाायाा गयाा हैै, तााकि� स्वच्छ पर्याा�वरण 
(अनुुच्छेेद 48A और अनुुच्छेेद 21) काा संंवैैधाानि�क दाायि�त्व 
सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे और इस महत्त्वपूूर्णण नदीी प्रणाालीी पर नि�र्भभर 
लााखोंं लोोगोंं केे आजीीवि�काा सााधनोंं काा समर्थथन कि�याा जाा सकेे। नमाामि� 
गंंगेे जैैसीी योोजनााएँँ इन मुुद्दोंं कोो हल करनेे केे लि�येे नदीी पुुनरुज्जीीवन, 
संंधाारणीीय कृृषि� और जल संंरक्षण पर ध्याान केंंद्रि�त करतीी हैंं।
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प्रश्न 18. आधुुनि�क समााज मेंं स्वाास्थ्य संंबंंधीी चिं�ंतााएँँ बढ़नेे 
केे बाावजूूद फाास्ट फूूड उद्योोग बढ़ रहेे हैंं, आप इसकोो कैैसेे देेखतेे  
हैंं? भाारतीीय अनुुभव सेे अपनेे उत्तर कोो उदााहरण देेकर स्पष्ट 
कीीजि�येे। (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण
	💎 स्वाास्थ्य संंबंंधीी चिं�ंतााओं केे बीीच फाास्ट फूूड उद्योोग/इंंडस्ट्रीी 

कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा केे संंबंंध मेंं जाानकाारीी दीीजि�येे, 
वि�शेेषकर भाारत मेंं।

	💎 वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनेे वाालेे काारकोंं पर प्रकााश डाालि�येे: 
शहरीीकरण, व्यस्त जीीवनशैैलीी, माार्केेटिं�ंग, कि�फाायतीी कीीमतेंं 
और साामााजि�क रुझाान।

	💎 मोोटाापाा जैैसीी स्वाास्थ्य समस्यााओं और अस्वाास्थ्यकर भोोजन 
कीी खपत कोो रोोकनेे केे लि�येे नि�याामक उपाायोंं कीी वि�वेेचनाा 
कीीजि�येे।

	💎 स्वाास्थ्यवर्द्धधक भोोजन वि�कल्पोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे वाालीी संंतुुलि�त 
नीीति�योंं कीी आवश्यकताा केे सााथ नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

उत्तर: स्वाास्थ्य संंबंंधीी बढ़तीी चिं�ंतााओं केे बाावजूूद फाास्ट फूूड 
उद्योोग/इंंडस्ट्रीी कीी वि�रोोधााभाासीी वृृद्धि� आर्थि�िक, साामााजि�क और 
बााज़ाारि�क शक्ति�योंं कीी जटि�ल अंंतःःक्रि�याा द्वााराा प्रेेरि�त होोतीी हैै और 
भाारतीीय अनुुभव इस वैैश्वि�क प्रवृृत्ति� काा एक प्रमुुख उदााहरण प्रस्तुुत 
करताा हैै।
	💎 भाारत मेंं, आर्थि�िक उदाारीीकरण नेे वैैश्वि�क फाास्ट फूूड दि�ग्गजोंं केे 

लि�येे माार्गग प्रशस्त कि�याा, जि�ससेे शहरीी खााद्य परि�दृश्य मेंं परि�वर्ततन 
आयाा। उनकेे वि�काास केे कई काारण हैंं:
	🌀 शहरीीकरण और व्यस्त जीीवनशैैलीी: बढ़तीी उपलब्ध 

आय, दोोहरेे-कॅॅरि�यर वाालेे परि�वाार (dual-career 
households) और समय कीी कमीी फाास्ट फूूड कोो एक 
आकर्षषक वि�कल्प बनाातेे हैंं।

	🌀 आक्राामक माार्केेटिं�ंग: लक्षि�त वि�ज्ञाापन, वि�शेेष रूप सेे 
युुवााओं और बच्चोंं कोो ध्याान मेंं रखकर और एक ‘मज़ेेदाार’ 
डााइनिं�ंग अनुुभव काा नि�र्माा�ण ब्रांं�ड केे प्रति� प्रबल नि�ष्ठाा 
वि�कसि�त करताा हैै।

	🌀 कि�फाायतीी कीीमत तथाा मूूल्य प्रस्तााव: प्रति�स्पर्द्धीी मूूल्य 
नि�र्धाा�रण, कॉॉम्बोो मीील और छूूट इन वि�कल्पोंं कोो मध्यम वर्गग 
केे लि�येे आकर्षषक बनाातेे हैंं।

	🌀 परि�वर्ततनशीील साामााजि�क पैैटर्नन: फाास्ट फूूड आउटलेेट 
युुवााओं केे लि�येे साामााजि�क केंंद्र बन गए हैंं, जोो आधुुनि�क 
और वैैश्वि�क जीीवनशैैलीी काा प्रतीीक हैंं।

	💎 यह वि�स्ताार मोोटाापाा, मधुुमेेह और हृदय रोोगोंं सेे जुुड़ेे अच्छीी 
तरह प्रलेेखि�त संंबंंधोंं/लिं�ंक केे बाावजूूद जाारीी हैै। अध्ययन 
दर्शाा�तेे हैंं कि� शहरीी भाारत मेंं बच्चोंं मेंं मोोटाापेे कीी दर पि�छलेे दशक 
मेंं फाास्ट फूूड कीी बढ़तीी खपत केे काारण दोोगुुनीी होो गई हैै।

	💎 अस्वस्थ आहाार कीी खपत सेे उत्पन्न साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य चुुनौौतीी 
कोो पहचाानतेे हुए उपभोोक्तााओं केे स्वाास्थ्य कीी सुुरक्षाा केे लि�येे 
नि�याामक उपााय लाागूू कि�येे गए हैंं:
	🌀 खााद्य सुुरक्षाा और माानक (वि�ज्ञाापन और दाावेे) 

वि�नि�यम, 2018: भ्राामक खााद्य वि�ज्ञाापनोंं कोो रोोकनेे केे 
उद्देेश्य सेे।

	🌀 ड्रााफ्ट फ्रंंट-ऑफ-पैैक लेेबलिं�ंग (FOPL) नि�यम: येे 
नि�यम उपभोोक्तााओं कोो उच्च वसाा, शर्ककराा और नमक 
(HFSS) वाालेे उत्पाादोंं कीी आसाानीी सेे पहचाान करनेे मेंं 
सहाायताा करनेे केे लि�येे बनााए गए हैंं।

	🌀 रााष्ट्रीीय पोोषण नीीति� (1993): संंपूूर्णण जनसंंख्याा मेंं स्वस्थ 
भोोजन कीी आदतोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे काा समर्थथन करतीी हैै।

	🌀 अनुुशंंसााएँँ:
	🔍 स्वरूप समि�ति� (2013): स्कूूल परि�वेेश मेंं जंंक फूूड 

कोो नि�यंंत्रि�त करनेे और स्पष्ट पोोषण लेेबलिं�ंग केे महत्त्व 
पर ज़ोोर दि�याा।

	🔍 शर्माा� समि�ति� (2014): समय-समय पर नि�गराानीी, 
जनताा मेंं जाागरूकताा बढ़ाानेे और खााद्य वि�ज्ञाापनोंं पर 
कड़ेे नि�यंंत्रण लाागूू करनेे कीी अनुुशंंसाा कीी।

	🔍 रााष्ट्रीीय जनसंंख्याा आयोोग (2000): आहाार-
संंबंंधि�त गैैर-संंक्राामक रोोगोंं (NCD), वि�शेेष रूप सेे 
फाास्ट फूूड खपत सेे जुुड़ेे रोोगोंं कोो संंबोोधि�त करनेे कीी 
आवश्यकताा कोो उजाागर कि�याा।

	💎 येे पहलेंं और अनुुशंंसााएँँ सभीी नाागरि�कोंं केे लि�येे एक स्वस्थ 
खााद्य परि�वेेश बनाानेे काा लक्ष्य रखतीी हैंं।

नि�ष्कर्षष 

उद्योोग कीी वृृद्धि� आधुुनि�क साामााजि�क-आर्थि�िक परि�वर्ततनोंं काा 
सफलताापूूर्ववक लााभ उठाानेे वाालेे बााज़ाार कोो उजाागर करतीी हैै। इस वृृद्धि� 
कोो साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य केे सााथ संंतुुलि�त करनेे केे लि�येे बहु-आयाामीी 
दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा हैै: FSSAI नि�यमोंं काा प्रबल 
क्रि�याान्वयन, पोोषण पर प्रभाावीी जन-जाागरूकताा अभि�याान और वि�त्तीीय 
नीीति�याँँ�, जोो उपभोोक्तााओं कोो स्वस्थ वि�कल्पोंं कीी ओर प्रेेरि�त करेंं, 
जि�ससेे संंवि�धाान केे अनुुच्छेेद 21 केे तहत स्वाास्थ्य केे अधि�काार 
कोो सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे।
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प्रश्न 19. पर्याा�वरण संंरक्षण पर ज़ोोर देेतेे हुए सतत् वि�काास 
हाासि�ल करनाा, भाारत जैैसेे देेश मेंं गरीीब लोोगोंं कीी ज़रूरतोंं केे 
सााथ टकरााव मेंं आ सकताा है।ै टि�प्पणीी कीीजि�येे। (उत्तर 250 
शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 भाारत मेंं सतत् वि�काास और गरीीबीी उन्मूूलन केे बीीच टकरााव 

केे संंबंंध मेंं बतााइयेे।
	💎 आर्थि�िक उदाारीीकरण केे बााद केे वि�काास और गरीीबोंं कीी 

ज़रूरतोंं कोो पूूराा करनेे वाालेे वि�धि�क ढाँँ�चोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 प्रति�बंंधकाारीी संंरक्षण, नि�याामक लाागत और पर्याा�वरणीीय 

अन्यााय जैैसीी चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालि�येे।
	💎 दोोनोंं लक्ष्योंं केे बीीच संंतुुलन स्थाापि�त करनेे हेेतुु समाावेेशीी 

हरि�त वि�काास कोो समााधाान केे रूप मेंं अपनाानेे काा सुुझााव 
देेकर नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

उत्तर: सतत् वि�काास कीी खोोज, जोो आर्थि�िक वि�काास और 
पर्याा�वरण संंरक्षण केे बीीच संंतुुलन बनााए रखतीी हैै, वाास्तव मेंं भाारत केे 
गरीीबोंं कीी ताात्काालि�क आवश्यकतााओं केे सााथ एक कथि�त टकरााव 
उत्पन्न कर सकतीी हैै। यह तनााव इस तथ्य सेे उत्पन्न होोताा हैै कि� गरीीब 
वर्गग अक्सर अपनीी आजीीवि�काा केे लि�येे प्रत्यक्ष रूप सेे प्रााकृृति�क 
संंसााधनोंं पर नि�र्भभर रहताा हैै और वह पर्याा�वरणीीय क्षरण केे प्रति� 
सर्वाा�धि�क असुुरक्षि�त भीी होोताा हैै।
	💎 भाारत कीी वि�काास-याात्राा:

	🌀 उदाारीीकरण केे बााद भाारत कीी वि�काास-याात्राा नेे तीीव्र 
औद्योोगीीकरण कोो प्रााथमि�कताा दीी, जोो प्राायःः पर्याा�वरणीीय 
स्वाास्थ्य कीी कीीमत पर हुआ। इससेे ऐसेे टकरााव उत्पन्न हुए, 
जहाँँ� संंरक्षण प्रयाासोंं कोो गरीीबीी उन्मूूलन और आर्थि�िक 
वि�काास मेंं बााधाा केे रूप मेंं देेखाा गयाा।

	🌀 वन अधि�काार अधि�नि�यम, 2006 और भूूमि� अधि�ग्रहण, 
पुुनर्वाा�स एवंं पुुनर्स्था�ा�पन अधि�नि�यम, 2013 ऐसेे काानूूनीी 
ढाँँ�चेे हैंं जोो इस समस्याा कोो संंबोोधि�त करनेे काा प्रयाास करतेे 
हैंं। येे काानूून वन-नि�वाासीी समुुदाायोंं केे अधि�काारोंं कोो माान्यताा 
देेतेे हैंं और उचि�त मुुआवज़ाा सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं।

	💎 समि�ति�योंं कीी अनुुशंंसााएँँ:
	🌀 पश्चि�मीी घााट पर गााडगि�ल समि�ति� (वर्षष 2011) और 

कस्तूूरीीरंंगन समि�ति� (वर्षष 2013) जैैसीी समि�ति�योंं नेे इस 
टकरााव कोो उजाागर कि�याा।

	🌀 जहाँँ� गााडगि�ल समि�ति� नेे कड़ेे पाारि�स्थि�िति�कीीय  संंरक्षण कीी 
अनुुशंंसाा कीी, वहींं कस्तूूरीीरंंगन समि�ति� नेे स्थाानीीय 
आजीीवि�कााओं पर प्रभााव कोो कम करतेे हुए अधि�क संंतुुलि�त 
दृष्टि�कोोण प्रस्तुुत कि�याा। यह दर्शाा�ताा हैै कि� इन लक्ष्योंं काा 
साामंंजस्य स्थाापि�त करनाा एक बहुआयाामीी चुुनौौतीी हैै।

	💎 टकरााव केे आयााम:
	🌀 प्रति�बंंधाात्मक संंरक्षण: कि�सीी क्षेेत्र कोो संंरक्षि�त वन याा 

वन्यजीीव अभयाारण्य घोोषि�त करनेे सेे वनोंं सेे मि�लनेे वाालेे 
उत्पाादोंं तक पहुँँच सीीमि�त होो सकतीी हैै, जि�ससेे जनजाातीीय 
समुुदाायोंं कीी आजीीवि�काा प्रभाावि�त होोतीी हैै।

	🌀 वि�नि�यमोंं कीी लाागत: उद्योोगोंं केे लि�येे कठोोर पर्याा�वरणीीय 
माानक रोोज़गाार सृृजन कीी गति� कोो धीीमाा करनेे वाालेे माानेे जाा 
सकतेे हैंं, जि�ससेे रोोज़गाार कीी तलााश कर रहेे गरीीब प्रभाावि�त 
होोतेे हैंं।

	🌀 पर्याा�वरणीीय अन्यााय: प्रदूूषण (जैैसेे – औद्योोगि�क क्षेेत्रोंं केे 
पाास रहनाा) और जलवाायुु परि�वर्ततन (जैैसेे – कि�साानोंं काा 
अनि�यमि�त माानसूून काा साामनाा करनाा) काा बोोझ अक्सर 
गरीीबोंं कोो हीी उठाानाा पड़ताा हैै, जि�ससेे पर्याा�वरण संंरक्षण 
उनकेे लि�येे और भीी महत्त्वपूूर्णण होो जााताा हैै।
	🔍 इसकेे वि�परीीत, पर्याा�वरणीीय क्षरण स्वयंं गरीीबीी कोो और 

बढ़ाा देेताा हैै क्योंंकि� यह प्रााकृृति�क पूंं�जीी (जल, मृृदाा, 
वन) कोो नष्ट करताा हैै, जि�न पर गरीीब नि�र्भभर रहतेे हैंं। 
इसलि�येे, यह टकरााव पूूर्णणतःः नि�रपेेक्ष नहींं हैै।

नि�ष्कर्षष:

यह प्रतीीत होोनेे वाालाा टकरााव वाास्तव मेंं एक मि�थ्याा द्वंंद्व (False 
Dichotomy) हैै। एक क्षति�ग्रस्त पर्याा�वरण मेंं दीीर्घघकाालि�क गरीीबीी 
उन्मूूलन असंंभव हैै। इसकाा समााधाान समाावेेशीी हरि�त वि�काास मेंं 
नि�हि�त हैै: संंधाारणीीय कृृषि� कोो बढ़ाावाा देेनाा, रोोज़गाार सृृजन हेेतुु 
नवीीकरणीीय ऊर्जाा� मेंं नि�वेेश करनाा और संंयुुक्त वन प्रबंंधन जैैसेे 
काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे संंरक्षण मेंं समुुदााय कीी भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त 
करनाा। सतत् वि�काास कोोई बााधाा नहींं, बल्कि�ि वाास्तव मेंं गरीीबोंं कोो 
गरीीबीी सेे बााहर नि�काालनेे केे लि�येे एक पूूर्वाा�पेेक्षाा हैै।
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प्रश्न 20. क्याा भाारत मेंं जनजाातीीय वि�काास दोो धुुरि�योंं, 
वि�स्थाापन और पुुनर्वाा�स, केे इर्दद-गि�र्दद केंंद्रि�त हैै? अपनेे वि�चाार 
व्यक्त कीीजि�येे। (उत्तर 250 शब्दोंं मेंं दीीजि�येे)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 जनजाातीीय वि�काास मेंं वि�स्थाापन और पुुनर्वाा�स पर ध्याान 

केंंद्रि�त करतेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
	💎 वि�काास परि�योोजनााओं केे काारण हुए वि�स्थाापन और उसकेे 

जनजाातीीय समुुदाायोंं पर प्रभााव पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 पंंचाायत (अनुुसूूचि�त क्षेेत्रोंं तक वि�स्ताार) अधि�नि�यम 

(PESA) और वनााधि�काार अधि�नि�यम (FRA) जैैसेे 
काानूूनीी ढाँँ�चोंं कोो रेेखांं�कि�त कीीजि�येे, सााथ हीी इनकेे 
क्रि�याान्वयन मेंं आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं कोो भीी उज़ाागर कीीजि�येे।

	💎 सशक्तीीकरण और सतत् वि�काास पर केंंद्रि�त अधि�काार-
आधाारि�त दृष्टि�कोोण काा समर्थथन करतेे हुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:

भाारत मेंं जनजाातीीय वि�काास कीी दि�शाा कोो वि�स्थाापन और पुुनर्वाा�स 
कीी दोोहरीी तथाा परस्पर जुुड़ीी धुुरीी नेे गहरााई सेे प्रभाावि�त कि�याा हैै। 
यद्यपि� घोोषि�त लक्ष्य वि�काास काा रहाा हैै, परंंतुु इस प्रक्रि�याा नेे प्राायःः 
जनजाातीीय समुुदाायोंं केे हााशि�येेकरण कोो जन्म दि�याा हैै, जि�ससेे येे 
दोोनोंं मुुद्देे उनकेे कल्यााण पर होोनेे वाालीी कि�सीी भीी चर्चाा� केे केंंद्र मेंं आ 
जाातेे हैंं।
	💎 जनजाातीीय समुुदाायोंं पर वि�स्थाापन काा प्रभााव:

	🌀 ऐति�हाासि�क रूप सेे खनि�ज, वनोंं और जल संंसााधनोंं सेे समृृद्ध 
आदि�वाासीी क्षेेत्रोंं कोो बड़ेे पैैमाानेे पर वि�काास परि�योोजनााओं, 
जैैसेे– बाँँ�ध, खनन और उद्योोगोंं केे लि�येे चुुनाा गयाा हैै।
	🔍 इससेे जनजाातीीय समुुदाायोंं काा व्याापक स्तर पर 

वि�स्थाापन हुआ हैै, जोो भाारत मेंं वि�काास-जनि�त 
वि�स्थाापि�तोंं काा असमाान रूप सेे बड़ाा हि�स्साा बनाातेे हैंं।

	🌀 यह वि�स्थाापन केेवल भौौति�क नहींं हैै; यह उनकीी भूूमि� 
(जल, वन, ज़मीीन) सेे गहन सांं�स्कृृति�क, आध्याात्मि��क 
और आर्थि�िक लगााव कोो खंंडि�त कर देेताा हैै, जि�ससेे उनकीी 
पाारंंपरि�क आजीीवि�काा और साामााजि�क ढाँँ�चेे काा वि�नााश होोताा 
हैै।

	💎 काानूूनीी ढाँँ�चाा और सुुरक्षाा उपााय:
	🌀 इस संंकट कोो पहचाानतेे हुए काानूूनीी ढाँँ�चेे नेे कई सुुरक्षाा उपााय 

प्रदाान कि�येे हैंं। भाारतीीय संंवि�धाान कीी पाँँ�चवींं और छठीी 
अनुुसूूचि�याँँ� भूूमि� और संंसााधनोंं पर स्वाायत्तताा प्रदाान करतीी 
हैंं।

	🌀 पंंचाायत (अनुुसूूचि�त क्षेेत्रोंं तक वि�स्ताार) अधि�नि�यम, 
1996 (PESA) और वनााधि�काार अधि�नि�यम, 2006 
(FRA) ऐति�हाासि�क काानूून हैंं, जि�नकाा उद्देेश्य ग्रााम सभााओं 
कोो संंसााधनोंं केे प्रबंंधन काा अधि�काार देेनाा और व्यक्ति�गत 
तथाा साामुुदाायि�क वनााधि�काारोंं कोो माान्यताा प्रदाान करनाा थाा।

	💎 क्रि�याान्वयन मेंं चुुनौौति�याँँ�:
	🌀 हाालाँँ�कि�, इन प्राावधाानोंं काा क्रि�याान्वयन कमज़ोोर रहाा हैै। भूूमि� 

अधि�ग्रहण, पुुनर्वाा�स एवंं पुुनर्स्था�ा�पन अधि�नि�यम, 2013 
जैैसीी पुुनर्वाा�स नीीति�याँँ� व्यवहाार मेंं प्राायःः असफल रहीी हैंं, जोो 
अपर्याा�प्त मुुआवज़ाा और अस्थि�िर नई आजीीवि�कााएँँ प्रदाान 
करतीी हैंं, जि�ससेे जनजाातीीय समुुदाायोंं काा दाारि�द्रीीकरण होोताा 
हैै।

	🌀 जाँँ�च समि�ति�योंं मेंं सेे ज़ााक्साा समि�ति� (2013) नेे रेेखांं�कि�त 
कि�याा कि� वि�स्थाापन जनजाातीीय वंंचनाा काा मूूल काारण बनाा 
हुआ हैै और अनुुशंंसाा कीी कि� जनजाातीीय समुुदाायोंं कोो 
वि�काास परि�योोजनााओं मेंं सााझेेदाार बनाायाा जााए।
	🔍 भूूरि�याा आयोोग (2002-04) नेे भीी PESA केे 

प्रभाावीी क्रि�याान्वयन पर बल दि�याा।
नि�ष्कर्षष

यद्यपि� वि�स्थाापन और पुुनर्वाा�स जनजाातीीय वि�काास वि�मर्शश कीी एक 
महत्त्वपूूर्णण धुुरीी हैंं, यह धुुरीी ऐति�हाासि�क अन्यााय और अधूूरेे वाादोंं सेे 
संंबंंधि�त रहीी हैै। वाास्तवि�क वि�काास कोो अधि�काार-आधाारि�त 
दृष्टि�कोोण कीी ओर अग्रसर होोनाा चााहि�येे, जि�समेंं स्वतंंत्र, पूूर्वव और 
सूूचि�त सहमति� (FPIC) सुुनि�श्चि�त कीी जााए, FRA और PESA 
काा सशक्त क्रि�याान्वयन होो तथाा आदि�वाासि�योंं कोो वि�काास काा वि�षय 
नहींं बल्कि�ि सााझेेदाार बनाायाा जााए। भवि�ष्य कीी धुुरीी सशक्तीीकरण, 
स्वशाासन और उनकेे सांं�स्कृृति�क मूूल्योंं केे अनुुरूप सतत् वि�काास 
कीी होोनीी चााहि�येे।
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